
 

 
 

Como os Anéis de uma Árvore 
Pe. Joseph Juknialis 

 

Para alguns, ir à confissão pode trazer 
uma sensação de alívio — como se a 
lousa tivesse sido apagada; como se 
tivéssemos recebido uma nova 
oportunidade na vida ou como se o 
passado tivesse sido deixado para trás, 
como se nunca tivesse acontecido. O 
nosso passado, no entanto, está sempre 
connosco — o bom e o mau, as alegrias 
e as tristezas, a graça e o pecado. Não há 
segundas oportunidades que apaguem o 
que vivemos. Carregamos connosco as 
marcas da nossa vida simplesmente 
porque cada experiência, cada gesto de 
bondade e cada crueldade, cada 
momento de generosidade e de 
egoísmo, tudo isso fez de nós quem 
somos. Somos muito semelhantes a 
uma árvore que acrescenta um anel ao 
tronco a cada ano. Esse anel traz sempre 
as marcas desse ano, quer tenha sido um 
ano de chuva ou de seca, quer tenha 
havido ataque de insetos, quer a Mãe 
Natureza tenha sido generosa. A árvore 
lembra-se sempre e carrega para sempre 
os anéis da vida que teve. 
 

As nossas vidas são assim. A história do 
fariseu e do publicano conta esta 
verdade. Tal como o fariseu, também 
nós temos muito de bom nas nossas 
vidas. Também nós rezámos e fomos 
generosos. Fomos bondosos e honestos 
e cuidámos dos pobres. Tentámos ser 
fiéis. A queda do fariseu foi que se 

esqueceu do seu pecado; esqueceu-se de que precisava da misericórdia de Deus. O publicano, por outro lado, lembrava-se 
das suas falhas. Ambos precisavam do amor de Deus. Apenas o publicano pareceu aperceber-se disso.  
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ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus todo-poderoso e eterno, aumentai em nós a fé, a esperança e a caridade; e, para merecermos alcançar 
o que prometeis, fazei-nos amar o que mandais.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus 
e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
 
LEITURA I Sir 35, 15b-17.20-22a 
 

Leitura do Livro de Ben-Sirá 
O Senhor é um juiz que não faz aceção de pessoas. Não favorece ninguém em prejuízo do pobre e atende 
a prece do oprimido. Não despreza a súplica do órfão, nem os gemidos da viúva. Quem adora a Deus 
será bem acolhido e a sua prece sobe até às nuvens. A oração do humilde atravessa as nuvens e não 
descansa enquanto não chega ao seu destino. Não desiste, até que o Altíssimo o atenda, para estabelecer 
o direito dos justos e fazer justiça. Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 33 (34) 
 

Refrão:  O pobre clamou e o Senhor ouviu a sua voz. 
 

A toda a hora bendirei o Senhor, 
o seu louvor estará sempre na minha boca. 
A minha alma gloria-se no Senhor: 
escutem e alegrem-se os humildes. 
 

A face do Senhor volta-se contra os que fazem o mal, 
para apagar da terra a sua memória. 
Os justos clamaram e o Senhor os ouviu, 
livrou-os de todas as angústias. 
 

O Senhor está perto dos que têm o coração atribulado 
e salva os de ânimo abatido. 
O Senhor defende a vida dos seus servos, 
não serão castigados os que n’Ele confiam. 
 
 
LEITURA II 2Tm 4, 6-8.16-18 
 

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo S. Paulo a Timóteo 
Caríssimo: Eu já estou oferecido em libação e o tempo da minha partida está iminente. Combati o bom 
combate, terminei a minha carreira, guardei a fé. E agora já me está preparada a coroa da justiça, que o 
Senhor, justo juiz, me há de dar naquele dia; e não só a mim, mas a todos aqueles que tiverem esperado 
com amor a sua vinda. Na minha primeira defesa, ninguém esteve a meu lado: todos me abandonaram. 
Queira Deus que esta falta não lhes seja imputada. O Senhor esteve a meu lado e deu-me força, para que, 
por meu intermédio, a mensagem do Evangelho fosse plenamente proclamada e todas as nações a 
ouvissem; e eu fui libertado da boca do leão. O Senhor me livrará de todo o mal e me dará a salvação no 
seu reino celeste. Glória a Ele pelos séculos dos séculos. Amen.  Palavra do Senhor. 
 
 
 



ALELUIA 2 Cor 5, 19 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Deus estava em Cristo 
reconciliando o mundo consigo 
e confiou-nos a palavra da reconciliação. 
 
 
EVANGELHO Lc 18, 9-14 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas 
Naquele tempo, Jesus disse a seguinte parábola para alguns que se consideravam justos e desprezavam 
os outros: «Dois homens subiram ao templo para orar; um era fariseu e o outro publicano. O fariseu, de 
pé, orava assim: ‘Meu Deus, dou-Vos graças por não ser como os outros homens, que são ladrões, 
injustos e adúlteros, nem como este publicano. Jejuo duas vezes por semana e pago o dízimo de todos os 
meus rendimentos’. O publicano ficou a distância e nem sequer se atrevia a erguer os olhos ao Céu; mas 
batia no peito e dizia: ‘Meu Deus, tende compaixão de mim, que sou pecador’. Eu vos digo que este 
desceu justificado para sua casa e o outro não. Porque todo aquele que se exalta será humilhado e quem 
se humilha será exaltado». 
Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Olhai, Senhor, para os dons que Vos apresentamos e fazei que a celebração destes mistérios dê glória ao 
vosso nome.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Fazei, Senhor, que os vossos sacramentos realizem em nós o que significam, para alcançarmos um dia 
em plenitude o que celebramos nestes santos mistérios.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 

Santos Simão e Judas, apóstolos – 28 de Outubro 
Simão figura em undécimo lugar na lista dos Apóstolos. Dele se sabe que nasceu em Caná e que era apelidado de 
Cananeu ou Zelota. Judas, também chamado Tadeu, filho de Tiago, é o apóstolo que na Última Ceia perguntou 
ao Senhor por que razão Se manifestava aos seus discípulos e não ao mundo. Recebeu esta resposta: «Se alguém 
Me ama, guardará a minha palavra; meu Pai o amará; viremos a ele e faremos nele a nossa morada» (Jo 14, 23). 
Uma carta do Novo Testamento tem o seu nome. 
 
Todos os Santos – 1 de Novembro 
Solenidade de Todos os Santos que estão com Cristo na glória. Na mesma celebração festiva, a santa Igreja, ainda 
peregrina sobre a terra, venera a memória daqueles cuja companhia alegra os céus, para que se estimule com o 
seu exemplo, se conforte com a sua proteção e, com eles, receba a coroa do triunfo, na visão eterna da divina 
majestade. 



 

 

No Sábado, dia 1 de Novembro, a Missa em Português das 9h00 está cancelada devido à Missa de Todas as Almas. Todos 
são convidados a participar na Missa das 11h00, em memória dos nossos falecidos. 
 

A Igreja de Santo António realizará a sua Feira de Natal anual e Venda de Garagem no Sábado, dia 15 de Novembro, das 
9h00 às 16h00. Para reservar um lugar para a Venda de Garagem, por favor contacte Pat Rodrigues pelo telefone 524-
1026 ou pelo e-mail prodrigu@logic.bm  
 

O MSA realizará uma Sessão de Informação para o Ensino Básico (Middle School) na Quarta-feira, dia 5 de Novembro, 
às 17h30. Para inscrever-se, por favor consulte o cartaz com o Código QR localizado no fundo da igreja. 
 
Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 26 de Outubro, 2025 

 
 
 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
5/10/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

12/10/25 Gilberto Oliveira e Família* Hermano Froias e Família José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 
19/10/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Hermano Froias e Família 
26/10/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

 

Ministros da Comunhão: Antonio Chibante Isabel Almeida Lucia Piedade Bertinha Pacheco 
Leitores: Ashley Pacheco Michael Chibante Ofertório: 

Rui Costa e Família Coletores: Rui Costa Osvaldo Frias 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

A conversa que está a comover tantos esta semana — o Papa Leão XIV a responder a uma estudante de medicina 
romana de 21 anos que perguntou: “O que é que o futuro nos reserva?” — faz parte de uma experiência pastoral muito 
deliberada. A resposta aparece na Piazza San Pietro, a revista mensal da Basílica de São Pedro, um projecto lançado 
no final de 2024 sob o Papa Francisco, com uma secção fixa onde o Papa responde às cartas dos leitores. Sob Leão 
XIV, a prática continua, dando aos fiéis uma forma simples de serem ouvidos. Verónica, que sonha tornar-se médica, 
escreveu sobre guerras, injustiça e se a paz é sequer possível. A resposta de Leão foi franca e paternal: sim, os tempos 
são difíceis, mas não se deve perder a esperança. Evocou Santo Agostinho — “Nós somos os tempos” — e incentivou-
a a servir “os mais fracos e os mais desafortunados”, colocando a sua esperança em Jesus, que desperta grandes 
desejos e nos fortalece para fazer o bem. 
 

O tom directo, próximo e prático é exactamente aquilo que a revista pretendia cultivar. Quando a Piazza San Pietro 
foi anunciada, responsáveis do Vaticano destacaram o seu papel como ponte entre a Basílica e os leitores comuns, 
com um espaço mensal para o correio do Papa. 
 

Há também algo de belamente simples no próprio meio. Uma carta não é uma mensagem de texto. Uma carta abranda-
nos deliberadamente. Cria espaço para uma comunicação que vai além da informação — honestidade, gratidão, 
tristeza — e recorda a todos que as suas perguntas importam, não como manchetes ou “conteúdo”, mas como nomes 
e histórias. 
 

É por isso que a nota de Verónica termina com um pedido pessoal do Papa: que o mantenha informado sobre os seus 
estudos e a sua “viagem interior”. A caixa de correio está aberta; a conversa continua. 
 

Que o vosso fim de semana seja repousante e a vossa semana seja abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 26 de Outubro, 2025 
++ Jose Fernando Pimentel, Antonio Pimentel, Angelina Botelho, Senhor Padre Julio 
+ Mario Medeiros 
+ Antonio Mansinho 
++ Urania Rego, Silvestre Araujo, Daniel Cabral, Maria Brites 
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