
 

 
 

    
 
 

 

Deus Lá Em Cima, Deus Aqui Embaixo 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 
 

Qual dessas imagens melhor descreve o seu Deus: jardineiro, amigo, policial, Papai Noel, mágico, médico, 
amante, pai, juiz, a Força? 
 

Teologicamente, Deus é transcendente e imanente, lá em cima e aqui embaixo.  Em outras palavras, Deus é 
poderoso, majestoso, impressionante e onisciente, mas sempre próximo, cuidando de nós, perdoando e 
confortando.  A maioria de nós se inclina para um ou outro em nossa espiritualidade.  Qualquer imagem que 
você escolher lhe dirá algo sobre como você geralmente se relaciona com Deus.  Nenhuma das imagens é 
necessariamente certa ou errada, a menos que nos impeça de nos relacionarmos com Deus de apenas uma 
maneira. 
 

Nossa tendência de nos relacionarmos com Deus como transcendente ou imanente pode influenciar nossa 
preferência pelo estilo litúrgico.  Se considerarmos Deus principalmente como transcendente, tenderemos a 
apreciar a Missa como um sacrifício, celebrado formalmente com procissões, incenso e música majestosa.  Se 
tendemos a nos relacionar com Deus como mais imanente, tenderemos a apreciar a Missa como uma refeição 
eucarística com a comunidade reunida em torno da mesa do altar cantando músicas mais simples.  Como Deus 
é transcendente e imanente, não deveríamos ter que escolher.  O estilo litúrgico ideal incorporaria algo tanto de 
transcendência quanto de imanência. 
 

A história de hoje de Moisés, que escala o Monte Sinai e ali se curva em adoração diante de Deus, é uma história 
da transcendência de Deus — majestosa, poderosa, impressionante de se ver.  O evangelho de hoje é de um 
Deus imanente que amou tanto o mundo que enviou seu Filho, não para condená-lo, mas para salvá-lo. 
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ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus Pai, que revelastes aos homens o vosso admirável mistério, enviando ao mundo a Palavra da verdade e 
o Espírito da santidade, concedei-nos que, na profissão da verdadeira fé, reconheçamos a glória da eterna 
Trindade e adoremos a Unidade na sua omnipotência.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus 
e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
 
LEITURA I Ex 34, 4b-6.8-9 
 

Leitura do Livro do Êxodo 
Naqueles dias, Moisés levantou-se muito cedo e subiu ao monte Sinai, como o Senhor lhe ordenara, levando 
nas mãos as tábuas de pedra. O Senhor desceu na nuvem, ficou junto de Moisés, que invocou o nome do 
Senhor. O Senhor passou diante de Moisés e proclamou: «O Senhor, o Senhor é um Deus clemente e 
compassivo, sem pressa para Se indignar e cheio de misericórdia e fidelidade». Moisés caiu de joelhos e 
prostrou-se em adoração. Depois disse: «Se encontrei, Senhor, aceitação a vossos olhos, digne-Se o Senhor 
caminhar no meio de nós. É certo que se trata de um povo de dura cerviz, mas Vós perdoareis os nossos 
pecados e iniquidades e fareis de nós a vossa herança». 
Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Dan 3, 52.53.54.55.56 
 

Refrão:  Digno é o Senhor 
de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais, Senhor, Deus dos nossos pais: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
Bendito o vosso nome glorioso e santo: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
 
Bendito sejais no templo santo da vossa glória: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
Bendito sejais no trono da vossa realeza: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
 
Bendito sejais, Vós que sondais os abismos 
e estais sentado sobre os Querubins: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
Bendito sejais no firmamento do céu: 
digno de louvor e de glória para sempre. 
 
 
 
 
 



LEITURA II 2 Cor 13, 11-13 
 

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo S. Paulo aos Coríntios 
Irmãos: Sede alegres, trabalhai pela vossa perfeição, animai-vos uns aos outros, tende os mesmos sentimentos, 
vivei em paz. E o Deus do amor e da paz estará convosco. Saudai-vos uns aos outros com o ósculo santo. 
Todos os santos vos saúdam. A graça do Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo 
estejam convosco. 
Palavra do Senhor. 
 
 
 
ALELUIA 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo, 
ao Deus que é, que era e que há-de vir. 
 
 
 
EVANGELHO Jo 3, 16-18 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 
Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos: «Deus amou tanto o mundo que entregou o seu Filho Unigénito, 
para que todo o homem que acredita n’Ele não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus não enviou o seu 
Filho ao mundo para condenar o mundo, mas para que o mundo seja salvo por Ele. Quem acredita n’Ele não 
é condenado, mas quem não acredita n'Ele já está condenado, porque não acreditou no nome do Filho 
Unigénito de Deus». 
Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Santificai, Senhor nosso Deus, os dons sobre os quais invocamos o vosso nome e, por este divino sacramento, 
fazei de nós mesmos uma oblação eterna para vossa glória.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Concedei-nos, Senhor nosso Deus, que a participação neste divino sacramento e a profissão de fé na santa e 
eterna Trindade e na sua indivisível Unidade, nos alcancem a saúde do corpo e da alma.  Por Cristo nosso 
Senhor. 



 

 

Festa de Santo Antonio 
Domingo 11 de Junho na Missa das 11h15.  Uma tarde de 
festividades seguirá a missa 
 
 
 
 
 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa–11 de Junho, 2023 

 
 
 
 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
4/6/23 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

11/6/23 Gilberto Oliveira e Família* Paulo Jorge Moniz e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 
18/6/23 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 
25/6/23 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luis Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

 

Ministros da Comunhão: Lúcia Piedade Lurdes Faria Isabel Almeida Jose Benevides 
Leitores: Lúcia Botelho Sandra Bolarinho Ofertório: 

José Marques e Família Coletores: Francisco Pontes Carlos Ledo 

 
Caros Irmãos Católicos, 
 

"Rumo à presença plena: uma reflexão pastoral sobre o engajamento com as comunicações sociais " é o título do 
documento publicado pelo Dicastério Vaticano para a Comunicação em 29 de maio de 2023.  O objetivo do 
documento é promover uma reflexão comum sobre o envolvimento dos cristãos nas redes sociais, que cada vez 
mais fazem parte da vida das pessoas.  Inspirado na parábola do Bom Samaritano, o documento oferece uma 
oportunidade para iniciar uma reflexão compartilhada sobre como promover uma cultura de "amar o próximo" 
também no mundo digital. 
 

Olhando para o tema no contexto do mundo das comunicações sociais, onde os indivíduos são muitas vezes 
consumidores e mercadorias, a reflexão pastoral busca uma resposta baseada na fé.  Essa resposta começa com o 
discernimento dos estímulos que recebemos com a escuta intencional.  A atenção, juntamente com o sentimento 
de pertença, reciprocidade e solidariedade, são fundamentais para criar um sentimento de unidade que deve, em 
última análise, fortalecer as comunidades locais, tornando-as agentes de mudança. Tornando-nos "tecedeiras de 
comunhão" através da criatividade do amor, podemos imaginar novos modelos construídos sobre confiança, 
transparência, igualdade e inclusão, aprendendo a estar presentes no estilo de Deus e dando testemunho. 
 

Quatro “capítulos” principais do documento são: Cuidado com as armadilhas nas rodovias digitais; Da 
Consciência ao Verdadeiro Encontro; Do Encontro à Comunidade; Um Estilo Distinto - A Criatividade do Amor. 
 

Não é um documento curto mas se tens algum tempo “a perder”, porque não o lês…? 
https://tinyurl.com/3mz7suur 
 

Tenha um domingo tranquilo e uma boa semana! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: Catedral de Santa Teresa – 4 de Junho, 2023 
• Kevin Ledo 
• Rogério, Manuel e Humberto Santos 
• Jose e Amelia Almeida 
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