
 

 

 
 

 

O Outro Lado do Amor 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 
 

Temos um instinto para amar; é algo entranhado na própria fundação da vida humana. É também um instinto 

divino, pois tudo o que está incrustado no espírito humano com tal intensidade só pode vir de Deus. De facto, é 

através disso que Deus está a criar um novo céu e uma nova terra, fazendo, assim, novas todas as coisas, como 

está escrito no Livro do Apocalipse. Tão intensa é essa inclinação para o amor que lemos, na primeira carta de 

João, que Deus é amor. 

 

Embora a nossa cultura tenda a romantizar o amor, a realidade é que, muitas vezes, quando estamos 

verdadeiramente comprometidos em amar alguém, isso pode ser um esforço solitário. O amor nem sempre é 

romântico ou satisfatório. Por vezes, pode ser exigente e até duro. Um dia, quando me encontrava com um casal 

de noivos para a preparação do casamento, perguntei-lhes, como costumo fazer, qual era a definição que tinham 

de amor. Normalmente, os casais ficam sem palavras perante esta pergunta. Sabem que estão apaixonados e, 

para eles, isso parece ser suficiente. Desta vez, no entanto, o jovem noivo não hesitou. Disse que o amor é cuidar 

de alguém mesmo quando essa pessoa é impossível de amar — uma definição perspicaz, pois é precisamente 

nesses momentos que mais precisamos do amor de alguém. São os momentos mais frágeis da vida que precisam 

de ser reconstruídos, os momentos mais solitários que precisam de uma mão estendida, e os momentos mais 

escuros que precisam de luz. Quando isso acontece, a criação é renovada.  
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ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus todo-poderoso e eterno, realizai sempre em nós o mistério pascal, para que, tendo sido renovados 

pelo santo Batismo, com o auxílio da vossa proteção, dêmos fruto abundante e alcancemos as alegrias da 

vida eterna.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade 

do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 

 

LEITURA I Atos 14, 21b-27 
 

Leitura dos Atos dos Apóstolos 

Naqueles dias, Paulo e Barnabé voltaram a Listra, a Icónio e a Antioquia. Iam fortalecendo as almas dos 

discípulos e exortavam-nos a permanecerem firmes na fé, «porque – diziam eles – temos de sofrer muitas 

tribulações para entrarmos no reino de Deus». Estabeleceram anciãos em cada Igreja, depois de terem 

feito orações acompanhadas de jejum, e encomendaram-nos ao Senhor, em quem tinham acreditado. 

Atravessaram então a Pisídia e chegaram à Panfília; depois, anunciaram a palavra em Perga e desceram 

até Atalia. De lá embarcaram para Antioquia, de onde tinham partido, confiados na graça de Deus, para 

a obra que acabavam de realizar. À chegada, convocaram a Igreja, contaram tudo o que Deus fizera com 

eles e como abrira aos gentios a porta da fé.  Palavra do Senhor. 
 

 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 144, 8-13ab 
 

Refrão:  Louvarei para sempre o vosso nome, Senhor, meu Deus e meu Rei. 
 

O Senhor é clemente e compassivo, 

paciente e cheio de bondade. 

O Senhor é bom para com todos 

e a sua misericórdia se estende a todas as criaturas. 
 

Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas 

e bendigam-Vos os vossos fiéis. 

Proclamem a glória do vosso reino 

e anunciem os vossos feitos gloriosos. 
 

Para darem a conhecer aos homens o vosso poder, 

a glória e o esplendor do vosso reino. 

O vosso reino é um reino eterno, 

o vosso domínio estende-se por todas as gerações. 

 
 

LEITURA II Ap 21, 1-5a 
 

Leitura do Livro do Apocalipse 

Eu, João, vi um novo céu e uma nova terra, porque o primeiro céu e a primeira terra tinham desaparecido 

e o mar já não existia. Vi também a cidade santa, a nova Jerusalém, que descia do Céu, da presença de 

Deus, bela como noiva adornada para o seu esposo. Do trono ouvi uma voz forte que dizia: «Eis a morada 

de Deus com os homens. Deus habitará com os homens: eles serão o seu povo e o próprio Deus, no meio 

deles, será o seu Deus. Ele enxugará todas as lágrimas dos seus olhos; nunca mais haverá morte nem 



luto, nem gemidos nem dor, porque o mundo antigo desapareceu». Disse então Aquele que estava sentado 

no trono: «Vou renovar todas as coisas».  Palavra do Senhor. 
 

 

 

ALELUIA Jo 13, 34 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor: amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei. 

 

 

EVANGELHO Jo 13, 31-33a.34-35 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

Quando Judas saiu do Cenáculo, disse Jesus aos seus discípulos: «Agora foi glorificado o Filho do 

homem e Deus foi glorificado n’Ele. Se Deus foi glorificado n’Ele, Deus também O glorificará em Si 

mesmo e glorificá-l’O-á sem demora. Meus filhos, é por pouco tempo que ainda estou convosco. Dou-

vos um mandamento novo: que vos ameis uns aos outros. Como Eu vos amei, amai-vos também uns aos 

outros. Nisto conhecerão todos que sois meus discípulos: se vos amardes uns aos outros». 

Palavra da salvação. 

 

 

 

ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 

Senhor nosso Deus, que, pela admirável permuta de dons neste sacrifício, nos fazeis participar na 

comunhão convosco, único e sumo bem, concedei-nos que, conhecendo a vossa verdade, dêmos 

testemunho dela na prática das boas obras.  Por Cristo nosso Senhor. 

 

ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 

Protegei, Senhor, o vosso povo, que saciastes nestes divinos mistérios, e fazei-nos passar da antiga 

condição do pecado à vida nova da graça.  Por Cristo nosso Senhor. 

 

 

ORAÇÃO ANTES DA COROAÇÃO 

Divino Espirito Santo, auxiliai-nos nos caminhos da bondade, do perdão e da unidade. Por seu exemplo 

divino, iluminai nossos passos, para que, vivendo em harmonia, sejamos para o mundo testemunhas de 

Vossa Sagrada Família de Nazaré. Dai-nos a paz e libertai-nos do mal. Amém. 

 

 

 

 

Nota Histórica - Martirológio 
 

Santa Rita de Cássia, religiosa – Quinta-feira - 22 de Maio 

Rita de Cássia resplandeceu na Úmbria, região da Itália central, no século XV. Casada com um homem 

violento, suportou pacientemente o seu caráter violento e conseguiu reconciliá-lo com Deus. Depois do 

assassínio do marido e da morte dos filhos, ingressou como religiosa num mosteiro da Ordem de Santo 

Agostinho em Cássia, na Úmbria. Dando a todos um sublime exemplo de paciência e de compunção, aí 

morreu em 22 de Maio do ano 1457. 



FESTA DO SENHOR SANTO CRISTO 2025 
IGREJA DE ST. THERESA 

É com grande alegria que anunciamos a realização da Festa do Senhor Santo Cristo 

em 2025, que decorrerá nos dias Sábado, 31 de Maio, e Domingo, 1 de Junho. 

 

PROGRAMA RELIGIOSO E FESTIVO 

Sexta-feira, 30 de Maio 

19h30 – Missa do Tríduo em honra do Senhor Santo Cristo 

Sábado, 31 de Maio 

19h45 – Missa solene do Senhor Santo Cristo 

Após a missa, transferência da imagem da capela 

Seguem-se as festividades no pátio do MSA 

Domingo, 1 de Junho 

13h30 – Missa solene do Senhor Santo Cristo 

Após a missa, procissão pelas ruas 

No final da procissão, continuação das festividades no pátio do MSA 

 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

Doações para o bazar 

Quem desejar doar prémios para o bazar, poderá entregá-los durante os serviços dominicais ou a qualquer 

membro da Comissão do Senhor Santo Cristo. A Comissão estará no salão da Igreja de St. Theresa de Terça-

feira, 27 de Maio a Sexta-feira, 30 de Maio, às 19h30, para receber as doações. 

Andores 

Quem quiser carregar o andor no Domingo, dia 1 de Junho, deve contactar: Teófilo Andrade – 335-5112 

Rifas 

Bilhetes à venda por $10.00, disponíveis com qualquer membro da Comissão ou através do e-mail: 

santocristobermuda@gmail.com 

Donativos para flores 

Quem desejar contribuir com donativos para as flores, por favor contacte: Sra. Lurdes Faria – 292-3850 

Crianças-Anjos 

As crianças que quiserem participar como anjos durante a missa e a procissão devem contactar: 

Sra. Anna Faria-Machado – 537-2541 

Dúvidas ou outras informações 

Mario Lima – 525-0074 

Ana Medeiros – 777-7537 

 

Contamos com a sua presença para celebrar com fé, devoção e alegria! 

 

mailto:santocristobermuda@gmail.com


 

 

 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 18 de Maio, 2025 

  ++José Fernando Pimentel, António Pimentel ++Luís Amaral Pimentel, Maria José Mendonça 

++Angelina Botelho, Senhor Padre Júlio ++Marcelino Aguiar, Frederick George Eatherley 

+António Mansinho +Carlos Almeida 

++Joe & Theresa Do Couto ++Rogério e Manuel Santos Bolarinho, Humberto Santos 

++António Faria, Maria da Conceição Faria ++José e Amelia Andrade Almeida 

 
Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 18 de Maio 2025 

 

 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

4/05/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

11/05/25 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

18/05/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

25/05/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
 

Ministros da Comunhão: Bertinha Pacheco Lúcia Piedade Isabel Almeida António Chibante 

Leitores: Michael Chibante Lídia Silva Ofertório: 

Isabel Almeida e Família Coletores: Brianna Pacheco Nélia Guerreiro 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

Na sua última intenção de oração para 2025, o Papa Francisco convidou-nos a rezar, durante o mês de maio, 

“Pelas condições de trabalho.” Devido ao seu falecimento, o formato do vídeo que acompanha esta intenção 

de oração foi alterado. Oferece-nos, para reflexão, algumas palavras sobre este tema dos últimos três Papas 

– João Paulo II, Bento XVI e Francisco. 
 

O Vídeo do Papa para maio, produzido com o apoio da Câmara de Comércio de Roma e da Fondazione 

PRO Rete Mondiale di Preghiera del Papa, e distribuído pela Rede Mundial de Oração do Papa, convida-

nos a rezar “para que, através do trabalho, cada pessoa encontre realização, as famílias possam ser 

sustentadas com dignidade e a sociedade possa ser humanizada”. 
 

A acompanhar as palavras do Papa, surgem imagens que combinam diferentes experiências de vida no 

mundo do trabalho. Primeiro, vemos uma oficina de carpintaria com uma estátua do século XIX de São 

José Operário, esculpida à mão em madeira de tília por um mestre artesão de Val Gardena; diversas imagens 

da Cidade Internacional de Loppiano, onde o trabalho é vivido na perspetiva da comunhão: um estúdio de 

cerâmica, uma cooperativa agrícola e uma empresa especializada na embalagem e acabamento de uma 

variedade de artigos. Outras imagens retratam a exploração vivida por milhões de trabalhadores em várias 

partes do mundo. 
 

É como mais um testamento do Papa Francisco para os nossos tempos. 
 

Veja o Vídeo do Papa para maio de 2025: https://tinyurl.com/yc282kbz  
 

Desejo-lhe um fim de semana sereno e uma semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Quinta Dominga – A Sara Vieira convidam a todos 

para a sua Quinta Dominga, que terá início no Domingo, 

18 de Maio as 6 horas. Sua casa estará de portas abertas 

para aqueles que desejarem se unir em oração. 

Informamos que, devido à participação obrigatória do 

Bispo Wes na Reunião Plenária Anual da nossa 

Conferência Episcopal, não haverá Missa em português às 

9h00 nem adoração na Igreja de Santa Teresa nos Sábados: 

10, 17 e 24 de Maio. 

https://tinyurl.com/yc282kbz

