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Por vezes, imaginamos que o sinal de uma fé forte é a convicção firme e a ausência de dúvidas. No entanto, apesar do que 
imaginamos, as experiências autênticas de santos e de pessoas comuns parecem apontar noutra direção. A pergunta de João 
Batista no Evangelho de hoje — “És tu aquele que há de vir, ou devemos esperar outro?” (Mateus 11,3) — sugere que 
João está cheio de perguntas, e estas são perguntas importantes, pois são feitas a partir das profundezas da prisão do rei 
Herodes, que não é propriamente um lugar de devaneios ou de preocupações leves. 
 
Se João, que é um grande santo e um homem que encontrou Jesus e testemunhou a poderosa manifestação do Espírito 
Santo no seu batismo, pode ter uma dúvida, não será isso sinal de que as perguntas são aceitáveis — talvez até necessárias? 
Talvez questionar seja um sinal de fidelidade, e não de falta de fé. As perguntas não indicam que algo está em falta; pelo 
contrário, confirmam que algo está a crescer e a desenvolver-se. O Batista poderia ter dito com a mesma facilidade: “Jesus, 
estás a fazer e a dizer mais do que alguma vez imaginei possível. Ajuda-me a compreender”, ou, citando um santo anónimo: 
“Eu creio! Ajuda a minha falta de fé!” (Marcos 9,24). 
 
Deus não se quebrará, e a fé não desabará, só porque tens perguntas ou dúvidas. A experiência mostra que as perguntas e 
as dúvidas fortalecem a nossa crença e o nosso compromisso com a vida de fé. 
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MISSA 
DOMINGO III DO ADVENTO 

ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus de infinita bondade, que vedes o vosso povo esperar fielmente o Natal do Senhor, fazei-nos chegar 
às solenidades da nossa salvação e celebrá-las com renovada alegria.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, 
vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos 
séculos. 
 
 
LEITURA I Is 35, 1-6a.10 
 

Leitura do Livro de Isaías 
Alegrem-se o deserto e o descampado, rejubile e floresça a terra árida, cubra-se de flores como o narciso, 
exulte com brados de alegria. Ser-lhe-á dada a glória do Líbano, o esplendor do Carmelo e do Saron. 
Verão a glória do Senhor, o esplendor do nosso Deus. Fortalecei as mãos fatigadas e robustecei os joelhos 
vacilantes. Dizei aos corações perturbados: «Tende coragem, não temais: Aí está o vosso Deus, vem para 
fazer justiça e dar a recompensa. Ele próprio vem salvar-vos». Então se abrirão os olhos dos cegos e se 
desimpedirão os ouvidos dos surdos. Então o coxo saltará como um veado e a língua do mudo cantará 
de alegria. Voltarão os que o Senhor libertar, hão de chegar a Sião com brados de alegria, com eterna 
felicidade a iluminar-lhes o rosto. Reinarão o prazer e o contentamento e acabarão a dor e os gemidos. 
Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL 145 (146) 
 

Refrão:  Vinde, Senhor, e salvai-nos. 
 

O Senhor faz justiça aos oprimidos, 
dá pão aos que têm fome 
e a liberdade aos cativos. 
 

O Senhor ilumina os olhos dos cegos, 
o Senhor levanta os abatidos, 
o Senhor ama os justos. 
 

O Senhor protege os peregrinos, 
ampara o órfão e a viúva 
e entrava o caminho aos pecadores. 
 

O Senhor reina eternamente. 
o teu Deus, ó Sião, 
é rei por todas as gerações. 
 
 
LEITURA II Tg 5, 7-10 
 

Leitura da Epístola de São Tiago 
Irmãos: Esperai com paciência a vinda do Senhor. Vede como o agricultor espera pacientemente o 
precioso fruto da terra, aguardando a chuva temporã e a tardia. Sede pacientes, vós também, e fortalecei 
os vossos corações, porque a vinda do Senhor está próxima. Não vos queixeis uns dos outros, a fim de 
não serdes julgados. Eis que o Juiz está à porta. Irmãos, tomai como modelos de sofrimento e de paciência 
os profetas, que falaram em nome do Senhor. 
Palavra do Senhor. 



ALELUIA Is 61, 1 (cf. Lc 4, 18) 
 

Refrão: Aleluia. 
O Espírito do Senhor está sobre mim: 
enviou-me a anunciar a boa nova aos pobres. 
 
 
EVANGELHO Mt 11, 2-11 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S. Mateus 
Naquele tempo, João Batista ouviu falar, na prisão, das obras de Cristo e mandou-Lhe dizer pelos 
discípulos: «És Tu Aquele que há de vir, ou devemos esperar outro?». Jesus respondeu-lhes: «Ide contar 
a João o que vedes e ouvis: os cegos veem, os coxos andam, os leprosos são curados, os surdos ouvem, 
os mortos ressuscitam e a Boa Nova é anunciada aos pobres. E bem-aventurado aquele que não encontrar 
em Mim motivo de escândalo». Quando os mensageiros partiram, Jesus começou a falar de João às 
multidões: «Que fostes ver ao deserto? Uma cana agitada pelo vento? Então que fostes ver? Um homem 
vestido com roupas delicadas? Mas aqueles que usam roupas delicadas encontram-se nos palácios dos 
reis. Que fostes ver então? Um profeta? Sim – Eu vo-lo digo – e mais que profeta. É dele que está escrito: 
‘Vou enviar à tua frente o meu mensageiro, para te preparar o caminho’. Em verdade vos digo: Entre os 
filhos de mulher, não apareceu ninguém maior do que João Batista. Mas o menor no reino dos Céus é 
maior do que ele». 
Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Fazei, Senhor, que a oblação deste sacrifício se renove sempre na vossa Igreja, de modo que a celebração 
do mistério por Vós instituído realize em nós plenamente a obra da salvação.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Concedei, Senhor, pela vossa bondade, que este divino sacramento nos livre do pecado e nos prepare 
para as festas que se aproximam.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 

São João da Cruz, presbítero e doutor da Igreja – 14 de Dezembro 
João da Cruz nasceu em Fontiveros, província de Ávila, na Espanha, pelo ano de 1542. Sendo professo e 
presbítero na Ordem do Carmo, foi o primeiro que, a partir de 1568, persuadido por Santa Teresa de Jesus, se 
declarou a favor da reforma da sua Ordem, tendo suportado, por isso, inumeráveis sofrimentos e trabalhos. Como 
revelam os seus escritos, buscando uma vida escondida em Cristo e deixando-se abrasar na chama do amor de 
Deus, subiu através da noite escura da alma ao monte de Deus. Morreu em Úbeda, na Andaluzia, região da 
Espanha, no dia 14 de dezembro de 1591, com grande fama de santidade e sabedoria. É um dos grandes mestres 
e testemunhas da experiência mística. 
 



 

 

 
Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 14 de Dezembro, 2025 
 

 
Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 21 de Dezembro, 2025 

 
Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 

7/12/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 
14/12/25 Gilberto Oliveira e Família* Rosarinha Araújo e Família José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 
21/12/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Rosarinha Araújo e Família 
28/12/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

 

Ministros da Comunhão: Antonio Chibante Isabel Almeida Lucia Piedade Jose Benevides 
Leitores: Lucia Botelho Michael Chibante Ofertório: 

Jose Mendoca e Família Coletores: Jose Mendoca Jose Benevides 

Ministros da Comunhão: Jose Benevides Bertinha Pacheco Ana Maria Medeiros Lucia Piedade 
Leitores: Sandra Bolarinho Lidia Silva Ofertório: 

Teo Andrade e Família Coletores: Teo Andrade Francisco Pontes 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

A Secretaria para a Economia do Vaticano publicou as Demonstrações Financeiras Consolidadas de 2024, que 
revelam um excedente de 1,6 milhões de euros. O resultado representa uma recuperação significativa em comparação 
com o défice de 51,2 milhões de euros registado no ano anterior. O relatório destaca uma melhoria clara e, embora se 
reconheça prudentemente que a sustentabilidade financeira plena é um objetivo de longo prazo, observa-se uma 
tendência claramente positiva. 
 

A melhoria geral baseia-se numa redução significativa do défice, que caiu quase 50%, passando de 83 milhões para 
44 milhões de euros. Tal foi possível graças a um aumento de 79 milhões de euros nas receitas, provenientes 
principalmente de donativos e da gestão hospitalar, bem como a esforços no controlo das despesas, que compensaram 
parcialmente a inflação e o aumento dos custos com pessoal. 
 

O desempenho na gestão financeira foi particularmente positivo, gerando resultados favoráveis de 46 milhões de 
euros, ultrapassando os níveis de 2023 e desempenhando um papel fundamental na cobertura do défice operacional. 
Este desempenho deveu-se sobretudo à realização de mais-valias obtidas com o apoio do Comité de Investimentos. 
 

A Secretaria para a Economia sublinhou a necessidade de prudência na interpretação destes números, uma vez que 
esta melhoria se deve principalmente a um aumento nos donativos e ao impacto contabilístico pontual de 
investimentos, associado à venda de ativos de longa data. Este progresso deverá, por isso, ser confirmado nos 
próximos anos. 
 

Desejo-lhe um fim de semana tranquilo e uma abençoada 3.ª semana do Advento! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 14 de Dezembro, 2025 
+ Jose Cunha 
+ Joao Carlos Frias 
+ Antonio Mansinho 
+ Maria Teresa Mota 
+ Fr. Julio Blazejewski 

A “Tarde de Natal” de São José realizar-se-á no Domingo, dia 14 de Dezembro, às 14h30, na igreja (com cânticos, 
músicas e atuações). Será um encontro informal, para desfrutar de um momento de convívio e alegria no Espírito da 
Época Natalícia!  Depois, seguir-se-á um convívio social no Centro Paroquial. 




