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DOMINGO XIX DO TEMPO COMUM (A)

Um por Todos

MIGUEL DULICK

Na primeira leitura, Elias estd
preparado para tudo — um
vendaval, um terramoto, um fogo
— porque «o Senhor vai passar» (1
Reis 19,11). Mas Deus vem em
bicos de pés, num leve murmdrio.
Elias, um gigante entre os profetas,
cobre o rosto como uma crianga €
envolve-se na palavra do Senhor.
Normalmente, neste ponto, uma
homilia passaria ao Evangelho.

Mas, na segunda leitura, da Carta
aos Romanos, somos obrigados a
deter-nos. Paulo, também ele um
gigante, desejaria ouvir de Deus um
murmurio tranquilizador.
Encontra-se numa profunda agonia
perante a incerta salvacdo dos
«meus proprios irmaosy, os judeus.
Tao grande ¢ a sua angustia que
desejaria poder oferecer-se a si
proprio em troca, chegando mesmo
a desejar ser «amaldicoado e
separado de Cristo» (literalmente,
«anatemay) pelos «meus parentes.
(Ver Romanos 9,3.) A sua angustia
¢ de partir o coracdo, sobretudo
porque parece tratar-se de uma
oragao que repetiu vezes sem conta.
Sem davida, Paulo pensava em
Moisés, que, de forma dramaética,

ofereceu a propria vida para salvar os israelitas do julgamento de Deus depois do episddio do bezerro de ouro:
«[Senhor,] se a0 menos perdoasses o seu pecado! Mas, se ndo, apaga-me do livro que escreveste» (Exodo
32,32). A fé de Paulo dizia-lhe que Cristo tinha aberto a porta da salvacio a todos e que nem sequer a rejeicao
por parte do povo escolhido a poderia fechar. Na verdade, essa rejeicao confirmava a sua promessa universal.
Um paradoxo, talvez, semelhante ao de Jesus caminhar sobre as dguas, como ouvimos no Evangelho de hoje.®

Refletir

Hd alguma situagdo que lhe esteja a causar anglstia? Acredita que Deus o ouve?



MISSA
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Deus todo-poderoso e eterno, a quem o Espirito Santo nos ensina a chamar confiadamente nosso Pai,
fazei crescer o espirito filial em nossos coracdes para merecermos entrar um dia na posse da heranga
prometida. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que ¢ Deus e convosco vive e reina, na unidade
do Espirito Santo, por todos os séculos dos séculos.

LEITURA 11 Reis 19, 9a.11-13a

Leitura do Primeiro Livro dos Reis

Nagqueles dias, o profeta Elias chegou ao monte de Deus, o Horeb, e passou a noite numa gruta. O Senhor
dirigiu-lhe a palavra, dizendo: «Sai e permanece no monte a espera do Senhor». Entdo, o Senhor passou.
Diante d’Ele, uma forte rajada de vento fendia as montanhas e quebrava os rochedos; mas o Senhor nao
estava no vento. Depois do vento, sentiu-se um terramoto; mas o Senhor nao estava no terramoto. Depois
do terramoto, acendeu-se um fogo; mas o Senhor ndo estava no fogo. Depois do fogo, ouviu-se uma
ligeira brisa. Quando a ouviu, Elias cobriu o rosto com o manto, saiu e ficou a entrada da gruta.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 84 (85)
Refrao: Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor e dai-nos a vossa salvacao.

Deus fala de paz ao seu povo e aos seus fiéis e a quantos de coracdo a Ele se convertem.
A sua salvacgao esta perto dos que O temem e a sua gloria habitard na nossa terra.

Encontraram-se a misericordia e a fidelidade, abracaram-se a paz e a justica.
A fidelidade vai germinar da terra e a justica descerd do Céu.

O Senhor dara ainda o que ¢ bom e a nossa terra produzira os seus frutos.
A justica caminhard a sua frente e a paz seguird os seus passos.

LEITURA Il Rom 9, 1-5

Leitura da Epistola do apostolo Sdo Paulo aos Romanos

Irmaos: Em Cristo digo a verdade, ndo minto, e disso me da testemunho a consciéncia no Espirito Santo:
Sinto uma grande tristeza e uma dor continua no meu coracao. Quisera eu proprio ser anatema, separado
de Cristo para bem dos meus irmaos, que sdo do mesmo sangue que eu, que sao israelitas, a quem
pertencem a adocao filial, a gloria, as aliangas, a legislagdo, o culto e as promessas, a quem pertencem
os Patriarcas e de quem procede Cristo segundo a carne, Ele que estd acima de todas as coisas, Deus
bendito por todos os séculos. Amen. Palavra do Senhor.

ALELUIA Salmo 129 (130)., 5

Refrao: Aleluia.

Eu confio no Senhor, a minha alma espera na sua palavra.



EVANGELHO Mt 14, 22-33

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo S. Mateus

Depois de ter saciado a fome a multidao, Jesus obrigou os discipulos a subir para o barco e a espera-1’O
na outra margem, enquanto Ele despedia a multiddo. Logo que a despediu, subiu a um monte, para orar
a s0s. Ao cair da tarde, estava ali sozinho. O barco ia ja no meio do mar, acoitado pelas ondas, pois o
vento era contrario. Na quarta vigilia da noite, Jesus foi ter com eles, caminhando sobre o mar. Os
discipulos, vendo-O a caminhar sobre o mar, assustaram-se, pensando que fosse um fantasma. E gritaram
cheios de medo. Mas logo Jesus lhes dirigiu a palavra, dizendo: «Tende confianca. Sou Eu. Nao temaisy.
Respondeu-Lhe Pedro: «Se és Tu, Senhor, manda-me ir ter contigo sobre as dguasy». «Vem!» — disse
Jesus. Entdo, Pedro desceu do barco e caminhou sobre as aguas, para ir ter com Jesus. Mas, sentindo a
violéncia do vento e comegando a afundar-se, gritou: «Salva-me, Senhor!». Jesus estendeu-lhe logo a
mao e segurou-o. Depois disse-lhe: «Homem de pouca fé, porque duvidaste?». Logo que subiram para o
barco, o vento amainou. Entdo, os que estavam no barco prostraram-se diante de Jesus, ¢ disseram-Lhe:
«Tu és verdadeiramente o Filho de Deus». Palavra da salvagao.

ORACAO SOBRE AS OBLATAS
Aceitai benignamente, Senhor, os dons que Vo6s mesmo concedestes a vossa Igreja e transformai-os, com
0 vosso poder, em sacramento da nossa salvacao. Por Cristo nosso Senhor.

ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO
No6s Vos pedimos, Senhor, que a comunhdo nos vossos sacramentos nos salve e nos confirme na luz da
vossa verdade.

Nota Historica - Martiroldgio

Santa Teresa Benedita da Cruz, virgem e martir — 9 de Agosto

Edite Stein, filha de pais judaicos, nasceu em Breslau, no dia 12 de outubro de 1891. Dedicou-se aos estudos
filosoficos e empenhou-se na procura da verdade, até que encontrou a fé em Cristo. Foi batizada no dia 1 de
janeiro de 1922 e, desde entdo, serviu a Deus como professora e escritora. Em 1933 entrou no Carmelo de Colonia,
na Alemanha, e tomou o nome de Teresa Benedita da Cruz. Dedicou a sua vida ao servi¢o do povo judaico e do
povo alemado. Por causa da persegui¢ao aos judeus, transferiu-se para o Carmelo de Echt, na Holanda. No dia 2
de agosto de 1942 foi presa pelas autoridades que exerciam poder aterrador na Alemanha e enviada para o campo
de concentragdao de Auschwitz-Birkenau, proximo de Cracovia, na Poldnia. Ai foi morta numa camara de gas, no
dia 9 de agosto de 1942.

Santa Clara, virgem — 11 de Agosto

Clara nasceu em Assis, no ano 1193. Imitando o exemplo do seu concidaddo Francisco, seguiu o caminho da
pobreza e fundou a Ordem monastica das Clarissas. A sua vida foi de grande austeridade, mas rica em obras de
caridade e de piedade. Foi buscar a sua fé eucaristica uma for¢a extraordindria que a tornou destemida, mesmo
perante as invasdes dos sarracenos, em 1230. Morreu no dia 11 de agosto de 1253.

Assuncao da Virgem santa Maria - Solenidade — 15 de Agosto

A Assuncdo da Virgem santa Maria, Mae de Deus e nosso Senhor Jesus Cristo, celebra a sua elevagdo em corpo
e alma a gloria do céu. A Dormicdo e a Assuncdo da Virgem Maria, no Oriente e no Ocidente, s3o das mais
antigas festas marianas. Esta verdade de fé, recebida da tradi¢do da Igreja, foi solenemente definida pelo papa Pio
XII, em 1950.



O CANTINHO DO BISPO

Caros Irmaos Catolicos,

Este ¢ um «Cantinho do Bispo» que eu teria preferido ndo ter de escrever, mas a vida nem sempre decorre como
desejariamos.

Gostaria de vos informar de que o Pe. Dandy Traje, CP, foi chamado pelos seus superiores religiosos a regressar as
Filipinas. As ordens religiosas gozam de um certo grau de autonomia no seio da Igreja Catolica e, em matérias de
obediéncia e disciplina interna, regem-se pelas suas proprias constituicdes e normas, independentemente da
autoridade do bispo diocesano.

Recorri desta decisdo tanto junto do Superior Provincial do Pe. Dandy como do Superior Geral dos Passionistas. No
entanto, a decisdao foi mantida, uma vez que foram confiadas ao Pe. Dandy importantes responsabilidades na sua
Provincia e a sua presenca ¢ necessdria ali. Estou, contudo, grato pelo facto de os Passionistas me terem assegurado
que enviardo outro sacerdote para substituir o Pe. Dandy no ministério na nossa Diocese, logo que possivel.

O Pe. Dandy deixaré a nossa ilha no dia 20 de outubro de 2026. O nosso Jantar anual de Santa Teresa, que tera lugar
no sabado, dia 3 de outubro, dar-nos-4 a oportunidade de manifestar ao Pe. Dandy a nossa gratidao pelos seus quatro
anos de ministério fiel e dedicado na nossa Diocese.

Pecgo-vos que vos unais a mim em oragdo para que sejam tomadas, em breve, as necessarias providéncias relativas
ao pessoal, de modo que a nossa Diocese possa continuar a prestar um cuidado pastoral eficaz ao Povo de Deus.

Desejo-vos um fim de semana tranquilo e uma boa semana!

Bispo Wes

Intencoes de Missa: - Catedral de Santa Teresa — 9 de Agosto, 2026
++Jose Cunha, Espirito Santo e Jeremias
++Joe & Theresa DoCouto
+Alda Carreiro

Na quinta-feira, 13 de agosto, o filme de 2007 “The Amazing Grace” sera exibido no evento de verao Lunch&Movie. John
Newton ¢ capitdo de um navio negreiro ancorado ao largo da costa da Nigéria. Encontra-se numa encruzilhada da sua vida,
com a sua moral e a sua fé¢ em conflito com a brutalidade da profissdo que escolheu. Ao desembarcar, inicia uma jornada de
redencdo que terminara em tragédia, mas que se revelara o catalisador de feitos maiores. Ao longo do filme, ouve-se um hino
local, cantado na adversidade pelos escravos que captura. Este cantico inspirara a redencdo de Newton e, anos mais tarde, a
composi¢do daquele que se tornaria um dos hinos mais duradouros e conhecidos em todo o mundo, “Amazing Grace”.
Duracédo: 92 minutos. Sem classificagdo ctaria.

Lista de Servico na Catedral de Santa Teresa — 9 de Agosto, 2026

Ministros da Comunhfo: | Lucia Piedade Ana Maria Medeiros | José Benevides | Isabel Almeida
Leitores: Ashley Pacheco Susanna Guerreiro Ofertorio:
Coletores: Rui Costa Osvaldo Frias Rui Costa e Familia

Lista de Servico na Catedral de Santa Teresa — 16 de Agosto, 2026

Ministros da Comunhao: | Jos¢ Benevides Bertinha Pacheco | Ana Maria Medeiros | Lucia Piedade
Leitores: Sandra Bolarinho Ashley Pacheco Ofertorio:
Coletores: Carlos Ledo Teo Andrade Carlos Ledo e Familia

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcacao de velas votivas, contactar 292-3850)

2/08/26 | Eduardo Vieira e Familia* Rosalina Pacheco e Familia* Antero Bento e Familia* Lucia Piedade e Familia*

9/08/26 | Gilberto Oliveira e Familia* Hermano Froias e Familia José Benevides e Familia* Margarida Rodrigues e Familia*
16/08/26 | José Oliveira e Familia* José Marques e Familia* Antonio Chibante e Familia* | Francisco Pontes e Familia*
23/08/26 | Manuel Medeiros e Familia* Ana Medeiros e Familia* Luis Barroso e Familia* Antoénio Pacheco e Familia*
30/08/26 | Rosarinha Araujo e Familia Rosarinha Aratijo e Familia Rosarinha Aratijo e Familia | Rosarinha Aratijo e Familia
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