
 

 

 
 

Porta Aberta 
MIGUEL DULICK 

 

É o “Domingo do Bom Pastor”, e o Evangelho cita Jesus: “Eu sou a porta das ovelhas.” Parece a mais estranha 
das identidades de Jesus ao dizer “Eu sou”, até percebermos que o próprio pastor era muitas vezes a porta literal 
do redil, pois deitava o seu próprio corpo à entrada para manter as ovelhas seguras e protegidas de quaisquer 
predadores. Na verdade, os predadores que mais preocupam Jesus são outros pastores — “estranhos” que vieram 
antes dele, todos os quais Jesus denuncia claramente como “ladrões e salteadores”. 
 

Será que isto nos assusta hoje? Somos vulneráveis a ataques, até mesmo por parte daqueles que supostamente 
estão encarregados de cuidar de nós? Quando Jesus abre a porta, entramos e saímos por meio dele, por meio de 
Jesus, para encontrar pastagem. Seguimo-lo porque reconhecemos “a sua voz”. Na Igreja sinodal a que o Papa 
Francisco nos chamou, e à qual continuamos a ser chamados pelo Papa Leão XIV, todas as vozes são bem-
vindas e necessárias para que o Espírito Santo encha toda a Igreja com a verdade. 
 

Aqui nas Honduras, onde vivo, pessoas com pouca instrução podem oferecer um testemunho profundo do amor 
de Deus. Isso nasce da sua própria intimidade com Jesus, reconhecendo a sua voz na vida quotidiana. São muitas 
vezes as vítimas pobres de uma corrupção generalizada, como “um ladrão [que] vem apenas para roubar, matar 
e destruir”. Aqui nas Honduras, encontramos refúgio em Jesus, para que “tenhamos vida e a tenhamos em 
abundância” (João 10,10).   

 
 

Reflitir 
Como podemos reconhecer vozes que dizem a verdade? Como reconhecemos a voz de Jesus? 

26 de Abril, 2026 
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MISSA 
 

DOMINGO IV DA PÁSCOA 
ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus todo-poderoso e eterno, conduzi-nos à posse das alegrias celestes, para que o pequenino rebanho 
dos vossos fiéis chegue um dia à glória do reino, onde já Se encontra o seu poderoso Pastor, Jesus Cristo, 
vosso Filho.  Ele que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos 
dos séculos. 
 
LEITURA I Atos 2, 14a.36-41 
 

Leitura dos Atos dos Apóstolos 
No dia de Pentecostes, Pedro, de pé, com os onze Apóstolos, ergueu a voz e falou ao povo: «Saiba com 
absoluta certeza toda a casa de Israel que Deus fez Senhor e Messias esse Jesus que vós crucificastes». 
Ouvindo isto, sentiram todos o coração trespassado e perguntaram a Pedro e aos outros Apóstolos: «Que 
havemos de fazer, irmãos?». Pedro respondeu-lhes: «Convertei-vos e peça cada um de vós o Batismo em 
nome de Jesus Cristo, para vos serem perdoados os pecados. Recebereis então o dom do Espírito Santo, 
porque a promessa desse dom é para vós, para os vossos filhos e para quantos, de longe, ouvirem o apelo 
do Senhor nosso Deus». E com muitas outras palavras os persuadia e exortava, dizendo: «Salvai-vos 
desta geração perversa». Os que aceitaram as palavras de Pedro receberam o Batismo e naquele dia 
juntaram-se aos discípulos cerca de três mil pessoas.  Palavra do Senhor. 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 22 (23) 
 

Refrão:  O Senhor é meu pastor:  nada me faltará. 
 

O Senhor é meu pastor: nada me falta.  Leva-me a descansar em verdes prados, 
conduz-me às águas refrescantes e reconforta a minha alma. 
 

Ele me guia por sendas direitas por amor do seu nome.  Ainda que tenha de andar por vales tenebrosos, 
não temerei nenhum mal, porque Vós estais comigo: 
o vosso cajado e o vosso báculo me enchem de confiança. 
 

Para mim preparais a mesa à vista dos meus adversários; 
com óleo me perfumais a cabeça e o meu cálice transborda. 
 

A bondade e a graça hão de acompanhar-me, todos os dias da minha vida, 
e habitarei na casa do Senhor para todo o sempre. 
 
LEITURA II 1 Pedro 2, 20b-25 
 

Leitura da Primeira Epístola de São Pedro 
Caríssimos: Se vós, fazendo o bem, suportais o sofrimento com paciência, isto é uma graça aos olhos de 
Deus. Para isto é que fostes chamados, porque Cristo sofreu também por vós, deixando-vos o exemplo, 
para que sigais os seus passos. Ele não cometeu pecado algum e na sua boca não se encontrou mentira. 
Insultado, não pagava com injúrias; maltratado, não respondia com ameaças; mas entregava-Se Àquele 
que julga com justiça. Ele suportou os nossos pecados no seu Corpo, sobre o madeiro da cruz, a fim de 
que, mortos para o pecado, vivamos para a justiça: pelas suas chagas fomos curados. Vós éreis como 
ovelhas desgarradas, mas agora voltastes para o pastor e guarda das vossas almas.  Palavra do Senhor. 
 
 
 



ALELUIA Jo 10, 14 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Eu sou o bom pastor, diz o Senhor:  conheço as minhas ovelhas e elas conhecem-Me. 
 
EVANGELHO Jo 10, 1-10 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 
Naquele tempo, disse Jesus: «Em verdade, em verdade vos digo: Aquele que não entra no aprisco das 
ovelhas pela porta, mas entra por outro lado, é ladrão e salteador. Mas aquele que entra pela porta é o 
pastor das ovelhas. O porteiro abre-lhe a porta e as ovelhas conhecem a sua voz. Ele chama cada uma 
delas pelo seu nome e leva-as para fora. Depois de ter feito sair todas as que lhe pertencem, caminha à 
sua frente e as ovelhas seguem-no, porque conhecem a sua voz. Se for um estranho, não o seguem, mas 
fogem dele, porque não conhecem a voz dos estranhos». Jesus apresentou-lhes esta comparação, mas 
eles não compreenderam o que queria dizer. Jesus continuou: «Em verdade, em verdade vos digo: Eu 
sou a porta das ovelhas. Aqueles que vieram antes de Mim são ladrões e salteadores, mas as ovelhas não 
os escutaram. Eu sou a porta. Quem entrar por Mim será salvo: é como a ovelha que entra e sai do aprisco 
e encontra pastagem. O ladrão não vem senão para roubar, matar e destruir. Eu vim para que as minhas 
ovelhas tenham vida e a tenham em abundância».  Palavra da salvação. 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Concedei, Senhor, que, em todo o tempo, possamos alegrar-nos com estes mistérios pascais, de modo 
que o ato sempre renovado da nossa redenção seja para nós causa de alegria eterna.  Por Cristo nosso 
Senhor. 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Bom Pastor, olhai benignamente para o vosso rebanho e conduzi às pastagens eternas as ovelhas que 
remistes com o precioso Sangue do vosso Filho.  Ele que vive e reina pelos séculos dos séculos. 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 

Santa Catarina de Sena, virgem e doutora da Igreja – 29 de Abril 
Catarina nasceu em Sena, no ano de 1347. Movida pelo desejo de perfeição, entrou na Ordem Terceira de São 
Domingos ainda adolescente. Inflamada no amor de Deus e do próximo, trabalhou incansavelmente pela paz e 
concórdia entre as cidades, defendeu com ardor os direitos e a liberdade do Romano Pontífice, promoveu o 
regresso deste a Roma e empenhou-se no restabelecimento da unidade da Igreja e na renovação da vida religiosa. 
Escreveu importantes obras de espiritualidade, cheias de sólida doutrina e inspiração celeste. Morreu no ano de 
1380. 
 

São José Operário – 1 de Maio 
São José, o operário, que, como carpinteiro de Nazaré, ajudou com o seu trabalho Maria e José e iniciou o Filho 
de Deus no trabalho humano. Por isso, neste dia em que se celebra a festa do trabalho em muitas terras, os 
trabalhadores cristãos veneram são José como seu exemplo e protetor. 
 

FLORES DE FESTA DO SENHOR SANTO CRISTO 

Estão disponíveis formulários para todos aqueles que desejarem fazer uma oferta para as flores da Festa do Senhor 
Santo Cristo, em memória dos seus entes queridos já falecidos. Todos os nomes serão registados e incluídos nas 
Missas de sábado à noite e domingo. O prazo para a entrega dos formulários é 10 de Maio de 2026. As doações 
podem ser entregues à Sra. Lourdes Faria.  Obrigado pela sua generosidade. 



 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 26 de Abril, 2026 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
5/04/26 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

12/04/26 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 
19/04/26 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 
26/04/26 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

 

Ministros da Comunhão: Ana Maria Medeiros José Benevides António Chibante Isabel Almeida 
Leitores: Lúcia Piedade Sandra Bolarinho Ofertório: 

Michael Paulos e Família Coletores: José Vieira António Chibante 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
Saudações de Roma, a precisamente 350 pés da Praça de São Pedro! 
Estou aqui para participar na Reunião Plenária Anual da nossa Conferência Episcopal e também para a chamada 
visita ad limina. Uma visita ad limina é a visita obrigatória dos bispos diocesanos residentes da Igreja Católica e de 
certos prelados com jurisdição territorial (como os abades territoriais) aos limiares (dos túmulos) dos Apóstolos 
Pedro e Paulo, bem como ao encontro com o Papa, para relatar o estado das suas dioceses ou prelaturas. Tem como 
objetivo fomentar a unidade, permitir que os bispos apresentem relatórios sobre as suas dioceses e recebam 
orientação do Papa e dos responsáveis da Cúria Romana. Trata-se de uma viagem formal geralmente realizada em 
conjunto por todos os bispos de uma mesma região (uma conferência episcopal), para discutir com o Papa questões 
específicas das suas regiões. É distinta de outras viagens que um bispo possa fazer ao Vaticano, como, por exemplo, 
para participar num sínodo. 
Os bispos visitam as quatro basílicas maiores (São Pedro, São Paulo Fora de Muros, São João de Latrão e Santa 
Maria Maior). Reúnem-se também com vários departamentos da Cúria Romana para discutir desafios e 
oportunidades. Atualmente, a visita ad limina realiza-se de oito em oito anos. 
Antes da visita, cada bispo apresenta um relatório detalhado sobre a saúde espiritual, pastoral e administrativa da 
sua diocese. 
Ficai certos das minhas orações pela nossa Diocese e atrevo-me a pedir as vossas orações por mim e pelos bispos 
da nossa Conferência Episcopal. 
Desejo-vos um fim de semana sereno e uma abençoada última semana de Abril! 
Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 26 de Abril, 2026 
++Manuel Medeiros, Maria de Jesus Andrade, Virginia de Lima, Senhor Padre Julio 
+ Isaul Cordeiro 

Quarta Dominga - O Carlos & Zelia Araujo convidam a todos para a sua Quarta Dominga, que terá início Domingo, 26 
de Abril as 6 horas. Sua casa estará de portas abertas para aqueles que desejarem se unir em oração. 

O Conselho Paroquial de Sta Teresa irá organizar um Fundraiser Bingo no 9 Maio, 2026. Os bilhetes estão disponíveis 
de qualquer membro do Conselho ou na Reitoria. O preço dos bilhetes é $30 adultos e $15 crianças (5-12 anos). Todos 
são convidados a participar e a apoiar a Paróquia de Sta Teresa, enquanto desfrutam de uma noite de convívio. 

Devido à visita Ad Limina de Bishop Wes ao Papa e aos Dicastérios do Vaticano, de 24 Abril a 12 Maio, 2026, não haverá Missa 
em português às 9h00 na Igreja de Sta. Teresa aos Sábados, nem às 19h00 na Igreja de São Patrício às Quartas-feiras, durante este 
período. Sábado às 9h00 será retomada no dia 16 de Maio, e a Missa de Quarta-feira às 19h00 será retomada no dia 20 de Maio.  
No dia 13 de Maio haverá Missa na Igreja de São Patrício em honra de Nossa Senhora de Fátima. 

O Bispo Wes e o Padre Dandy estão a planear organizar almoços de verão com sessão de cinema às quintas-feiras, no Salão 
de Santa Teresa. O evento terá lugar às quintas-feiras de julho e agosto, com início a 2 de Julho e término a 27 de Agosto. 
Este evento incluirá almoço (sopa + sanduíches/pão + gelado + café/chá) às 12h00, seguido do início do filme às 12h30. 
Procuramos voluntários para ajudar na organização do almoço. Se quiser comprometer-se durante todo o período do 
programa, ou apenas em parte, por favor envie um email para sttheresas@northrock.bm ou orcc.bermuda@gmail.com  

mailto:sttheresas@northrock.bm
mailto:orcc.bermuda@gmail.com

	Porta Aberta



