
 

 

 
 

 

Sabedoria à la Balões de Água 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 

Numa banda 

desenhada de Calvin 

e Hobbes, Calvin está 

a encher balões de 

água. Imediatamente 

sabemos que há 

problemas pela 

frente. O plano do 

Calvin é encharcar a 

Susie Derkins, a não 

ser que, como ele diz, 

o universo lhe dê 

algum sinal de que 

existe uma lei moral 

contra isso. Calvin dá 

trinta segundos ao 

universo. Quando 

não há qualquer sinal, 

Calvin conclui que 

pode encharcar a 

Susie. Encontra-a e 

atira-lhe balões de 

água. A Susie vai 

atrás do Calvin enquanto ele foge, gritando: "Socorro! Socorro!" A imagem final mostra o Calvin, atordoado e 

espancado, a perguntar-se porque é que o universo dá sempre o sinal depois de fazermos alguma coisa. 

 

Parece, de facto, que aprendemos mais sobre os caminhos da vida com os nossos erros e perturbações do que 

com os momentos em que a vida se desenrola sem sobressaltos. É assim que chegamos à sabedoria — a 

sabedoria que é a própria aura de Deus presente na nossa vida. De facto, o Evangelho de João sublinha que é 

sempre Deus que nos conduz a essa sabedoria; um Deus tecido nos próprios altos e baixos da nossa vida: 

“Quando vier o Espírito da verdade, ele guiar-vos-á a toda a verdade” (Jo 16,13). É São Paulo quem nota como 

as dificuldades da vida são sempre fonte de uma nova sabedoria. Ele escreve sobre como as nossas aflições nos 

levam à perseverança, como a perseverança produz o carácter, e como é o nosso carácter (os nossos valores 

interiores) que nos leva a esperar e a confiar na sabedoria de Deus, e não na nossa. De muitas formas, é o poder 

e a presença da Santíssima Trindade a fazer-nos novos. 
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ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus Pai, que revelastes aos homens o vosso admirável mistério, enviando ao mundo a Palavra da 

verdade e o Espírito da santidade, concedei-nos que, na profissão da verdadeira fé, reconheçamos a glória 

da eterna Trindade e adoremos a Unidade na sua omnipotência.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 

Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 

 

LEITURA I Prov 8, 22-31 
 

Leitura do Livro dos Provérbios 

Eis o que diz a Sabedoria de Deus: «O Senhor me criou como primícias da sua actividade, antes das suas 

obras mais antigas. Desde a eternidade fui formada, desde o princípio, antes das origens da terra. Antes 

de existirem os abismos e de brotarem as fontes das águas, já eu tinha sido concebida. Antes de se 

implantarem as montanhas e as colinas, já eu tinha nascido; ainda o Senhor não tinha feito a terra e os 

campos, nem os primeiros elementos do mundo. Quando Ele consolidava os céus, eu estava presente; 

quando traçava sobre o abismo a linha do horizonte, quando condensava as nuvens nas alturas, quando 

fortalecia as fontes dos abismos, quando impunha ao mar os seus limites para que as águas não 

ultrapassassem o seu termo, quando lançava os fundamentos da terra, eu estava a seu lado como 

arquitecto, cheia de júbilo, dia após dia, deleitando-me continuamente na sua presença. Deleitava-me 

sobre a face da terra e as minhas delícias eram estar com os filhos dos homens». 

Palavra do Senhor. 
 

 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 8, 4-9 
 

Refrão:  Como sois grande em toda a terra, Senhor, nosso Deus! 
 

Quando contemplo os céus, obra das vossas mãos, 

a lua e as estrelas que lá colocastes, 

que é o homem para que Vos lembreis dele, 

o filho do homem para dele Vos ocupardes? 
 

Fizestes dele quase um ser divino, 

de honra e glória o coroastes; 

destes-lhe poder sobre a obra das vossas mãos, 

tudo submetestes a seus pés: Refrão 
 

Ovelhas e bois, todos os rebanhos, 

e até os animais selvagens, 

as aves do céu e os peixes do mar, 

tudo o que se move nos oceanos. 

 

 

LEITURA II Rom 5, 1-5 
 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos 

Irmãos: Tendo sido justificados pela fé, estamos em paz com Deus, por Nosso Senhor Jesus Cristo, pelo 

qual temos acesso, na fé, a esta graça em que permanecemos e nos gloriamos, apoiados na esperança da 



glória de Deus. Mais ainda, gloriamo-nos nas nossas tribulações, porque sabemos que a tribulação produz 

a constância, a constância a virtude sólida, a virtude sólida a esperança. Ora a esperança não engana, 

porque o amor de Deus foi derramado em nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi dado. 

Palavra do Senhor. 
 

 

 

ALELUIA cf. Ap 1, 8 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo, ao Deus que é, que era e que há de vir. 

 

 

EVANGELHO Jo 16, 12-15 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Tenho ainda muitas coisas para vos dizer, mas não as 

podeis compreender agora. Quando vier o Espírito da verdade, Ele vos guiará para a verdade plena; 

porque não falará de Si mesmo, mas dirá tudo o que tiver ouvido e vos anunciará o que está para vir. Ele 

Me glorificará, porque receberá do que é meu e vo-lo anunciará. Tudo o que o Pai tem é meu. Por isso 

vos disse que Ele receberá do que é meu e vo-lo anunciará». 

Palavra da salvação. 

 

 

 

ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 

Santificai, Senhor nosso Deus, os dons sobre os quais invocamos o vosso nome e, por este divino 

sacramento, fazei de nós mesmos uma oblação eterna para vossa glória.  Por Cristo nosso Senhor. 

 

 

ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 

Concedei-nos, Senhor nosso Deus, que a participação neste divino sacramento e a profissão de fé na 

santa e eterna Trindade e na sua indivisível Unidade, nos alcancem a saúde do corpo e da alma.  Por 

Cristo nosso Senhor. 

 



 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 15 de Junho 2025 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

1/06/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

8/06/25 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

15/06/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

22/06/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

29/06/25 José V Mendonça e Família José V Mendonça e Família José V Mendonça e Família José V Mendonça e Família 
 

Ministros da Comunhão: Isabel Almeida António Chibante Bertinha Pacheco Ana Maria Medeiros 

Leitores: Michael Chibante Lúcia Piedade Ofertório: 

Nélia Guerreiro e Família Coletores: Nélia Guerreiro Brianna Pacheco 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

O Dia do Pai torna-me poético (tal como o Dia da Mãe). Por isso, gostaria de partilhar convosco o poema “Father's 

Song”, de Gregory Orr, considerado por muitos um mestre dos versos livres curtos e líricos. 
 

Ontem, contra a advertência, 

a minha filha equilibrou-se nas costas do sofá, 

caiu e cortou a boca. 
 

Como vi acontecer, sabia 

que ela não estava ferida e, no entanto, 

o sangue de uma criança, tão vermelho, 

faz parar o coração de um pai. 
 

A minha filha chorou as suas lágrimas; 

coloquei um pouco de gelo 

no seu lábio. 

Foi o fim da história. 
 

De tempos a tempos: vénia e beijo. 

Eu tento ensinar-lhe a prudência; 

ela tenta ensinar-me o risco. 
 

Feliz Dia do Pai a todos os pais físicos e espirituais! 
 

Um fim de semana descansado e uma semana abençoada para todos! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 15 de Junho, 2025 

+José Fernando Pimentel 

+António Pimentel 

+Angelina Botelho 

+Senhor Padre Júlio 

+Joe & Theresa DoCouto 

Pedido por Louise Vizien (Paróquia de Santo António): CAMINHO DE SANTIAGO, Espanha 

Sou uma idosa em forma e cheia de energia, à procura de uma companheira de caminhada para me acompanhar nesta bela e divertida 

jornada pelo norte de Espanha, em setembro/outubro deste ano. A idade não importa, desde que esteja em boa forma física para 

percorrer a distância.  Gostaria de fazer parte do Caminho Francês, que leva a Santiago, ao longo de aproximadamente três semanas, 

com alguns dias de descanso pelo caminho. Pretendo também colaborar com a minha companheira de caminhada para decidir todos 

os pormenores da preparação.  Se quiser juntar-se a mim nesta experiência inesquecível, por favor, entre em contacto para mais 

informações através do e-mail: louisevizien@hotmail.com  

mailto:louisevizien@hotmail.com

