
 

 

 
 

Eis o Cordeiro de Deus! 
ANN M. GARRIDO 

 

 

Entre os muitos nomes que a Sagrada Escritura nos oferece para nos ajudar a contemplar o mistério de Jesus, um dos mais 
intrigantes é o nome que João Baptista apresenta logo no início do evangelho de hoje: “Eis o Cordeiro de Deus!” (João 
1,29). 
 

Os estudiosos da Escritura debatem o que João quer dizer aqui. Estará ele a aludir ao cordeiro pascal — aquele cordeiro 
sem defeito cujo sangue os israelitas escravizados deviam colocar nas ombreiras das suas portas? O anjo da morte sabia 
então “passar por cima” dessas casas. Talvez João estivesse a dizer que, pelo sangue de Jesus, o povo seria libertado da 
morte. 
 

Ou estaria João a pensar nas ofertas de expiação mencionadas nas Escrituras Hebraicas, quando os sacerdotes ofereciam 
sacrifícios de animais a Deus como forma de pedir a remoção dos pecados? O Levítico menciona o uso de um bode 
expiatório que levaria consigo os pecados do povo para o deserto (ver Levítico 20–28). Poderia João ter compreendido que 
Jesus carregaria os pecados do mundo? 
 

Ou teria João em mente a grande constelação de Carneiro, o carneiro, considerada o príncipe das estrelas do céu, o centro 
a partir do qual todas as outras constelações eram mapeadas na Antiguidade?  Talvez João estivesse a indicar que Jesus era 
o centro em torno do qual giram o céu e a terra, como o Cordeiro soberano mencionado no Livro do Apocalipse. 
 

Hoje, na Missa, quando a hóstia é elevada e ouvirdes de novo as palavras de João — “Eis o Cordeiro de Deus!” —, detende-
vos um momento para saborear estas palavras como se fosse a primeira vez..  
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ORAÇÃO COLETA 
 

Deus todo-poderoso e eterno, que governais o céu e a terra, escutai misericordiosamente as súplicas do vosso 
povo e concedei a paz aos nossos dias.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco 
vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
LEITURA I Is 49, 3.5-6 
 

Leitura do Livro de Isaías 
Disse-me o Senhor: «Tu és o meu servo, Israel, por quem manifestarei a minha glória». E agora o Senhor 
falou-me, Ele que me formou desde o seio materno, para fazer de mim o seu servo, a fim de Lhe reconduzir 
Jacob e reunir Israel junto d’Ele. Eu tenho merecimento aos olhos do Senhor e Deus é a minha força. Ele 
disse-me então: «Não basta que sejas meu servo, para restaurares as tribos de Jacob e reconduzires os 
sobreviventes de Israel. Vou fazer de ti a luz das nações, para que a minha salvação chegue até aos confins da 
terra».  Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 39 (40) 
 

Refrão:  Eu venho, Senhor, 
para fazer a vossa vontade. 
 

Esperei no Senhor com toda a confiança 
e Ele atendeu-me. 
Pôs em meus lábios um cântico novo, 
um hino de louvor ao nosso Deus. 
 

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações, 
mas abristes-me os ouvidos; 
não pedistes holocaustos nem expiações, 
então clamei: «Aqui estou». 
 

«De mim está escrito no livro da Lei 
que faça a vossa vontade. 
Assim o quero, ó meu Deus, 
a vossa lei está no meu coração». 
 

Proclamei a justiça na grande assembleia, 
não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis. 
Não escondi a vossa justiça no fundo do coração, 
proclamei a vossa fidelidade e salvação. 
 
 
LEITURA II 1 Cor l, 1-3 
 

Início da primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios 
Irmãos: Paulo, por vontade de Deus escolhido para Apóstolo de Cristo Jesus e o irmão Sóstenes, à Igreja de 
Deus que está em Corinto, aos que foram santificados em Cristo Jesus, chamados à santidade, com todos os 
que invocam, em qualquer lugar, o nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, Senhor deles e nosso: A graça e a paz 
de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo estejam convosco.  Palavra do Senhor. 
 



ALELUIA Jo 1, 14a.12a 
 

Refrão: Aleluia. 
 

O Verbo fez-Se carne e habitou entre nós. 
Àqueles que O receberam 
deu-lhes o poder de se tornarem filhos de Deus. 
 
 
EVANGELHO Jo 1, 29-34 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 
Naquele tempo, João Batistaviu Jesus, que vinha ao seu encontro, e exclamou: «Eis o Cordeiro de Deus, que 
tira o pecado do mundo. É d’Ele que eu dizia: ‘Depois de mim vem um homem, que passou à minha frente, 
porque era antes de mim’. Eu não O conhecia, mas foi para Ele Se manifestar a Israel que eu vim batizar na 
água». João deu mais este testemunho: «Eu vi o Espírito Santo descer do Céu como uma pomba e permanecer 
sobre Ele. Eu não O conhecia, mas quem me enviou na batizar na água é que me disse: ‘Aquele sobre quem 
vires o Espírito Santo descer e permanecer é que batiza no Espírito Santo’. Ora, eu vi e dou testemunho de 
que Ele é o Filho de Deus». 
Palavra da salvação. 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Concedei-nos, Senhor, a graça de participar dignamente nestes mistérios, pois todas as vezes que celebramos 
o memorial deste sacrifício realiza-se a obra da nossa redenção.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Infundi em nós, Senhor, o vosso espírito de caridade, para que vivam unidos num só coração e numa só alma 
aqueles que saciastes com o mesmo pão do céu.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 
São Sebastião, mártir – 20 de Janeiro 
Sebastião – como refere santo Ambrósio – era oriundo de Milão. Partiu para Roma, onde grassavam violentas 
perseguições aos cristãos. Por considerar a fidelidade a Cristo acima de qualquer honra civil ou militar, foi irradiado 
dos quadros do exército e, na perseguição de Diocleciano (por volta do ano 300), na Urbe romana, para onde tinha ido 
como hóspede, obteve o seu corpo domicílio de imortalidade perpétua. Neste dia foi depositado na Via Ápia ad 
Catacumbas, em Roma, onde é venerado pelos fiéis desde a mais remota antiguidade. 
 
Santa Inês, virgem e mártir – 21 de Janeiro 
Inês, romana, foi forçada a escolher, ainda antes dos 16 anos, entre Cristo e esta vida mortal, tendo escolhido sem 
hesitar o seu esposo celeste, ao qual, como desejava, se uniu para sempre, mediante o martírio. De facto, superou a 
tenra idade e o tirano, conquistou profunda admiração entre os gentios e mereceu glória ainda maior junto de Deus. 
Neste dia celebra-se a sepultura do seu corpo, na segunda metade do século III ou, mais provavelmente, no princípio 
do século IV. 
 
São Vicente, diácono e mártir – 22 de Janeiro 
Vicente, diácono da Igreja de Saragoça, na Espanha, ofereceu a Cristo o sacrifício da sua vida, juntamente com o seu 
bispo Valério, tal como tinha oferecido com ele o sacrifício do altar em Valência, na Espanha, no ano 304, durante a 
perseguição de Diocleciano. Depois de padecer cárceres, fome e torturas, terminou invicto o glorioso combate e subiu 
ao céu para gozar o prémio do seu martírio. O seu culto logo se propagou por toda a Igreja. 



 

 

Anúncio - Informamos que, de 18 a 25 de Jan., o mundo cristão celebrará a Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos, sob o 
tema “Um Só Corpo, Um Só Espírito.”  No Domingo, 25 de Jan, na Missa das 11h30, o Bispo Nick será o nosso Pregador Convidado 
para esta ocasião. 
 

Intenção para a Oração dos Fiéis Para que todos os cristãos se aproximem uns dos outros e se alegrem ao descobrir que somos 
irmãos e irmãs em Cristo. Oremos. 
 

Santa Teresa - Noite de Karaoke e Pizza, Sábado, 24 de Jan – 19h30, Salão de Santa Teresa.  Bilhetes: Adultos: $30,00; Crianças 
(5–12): $15,00.  Bilhetes à venda no Secretariado Paroquial ou junto dos membros do Conselho Paroquial. 
 

O MSA, a única escola católica das Bermudas, celebra a Semana das Escolas Católicas de 25 de Jan. a 1 de Fev., com o tema 
“Unidos na Fé e na Comunidade”. No MSA, a fé e a aprendizagem caminham lado a lado, à medida que formamos líderes ao serviço, 
discípulos cheios de fé e cidadãos enriquecidos. Agradecemos o seu apoio. Procure-nos nas Missas por toda a Ilha nos dias 31 de 
Jan. e 1 de Fev!  www.msa.bm  
 

Jantar-Bingo do Espírito Santo - 7 de Fev, 2026; 21h30, no Auditório do MSA.  Bilhetes: $45 para adultos e $25 para crianças 
até aos 12 anos. Se desejar adquirir bilhetes, pode contactar qualquer membro da comissão. 
 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 18 de Janeiro, 2026 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
4/01/26 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

11/01/26 Gilberto Oliveira e Família* Rosarinha Araújo e Família José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 
18/01/26 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Rosarinha Araújo e Família 
25/01/26 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 

 

Ministros da Comunhão: Isabel Almeida Antonio Chibante Bertinha Pacheco Jose Benevides 
Leitores: Lidia Silva Michael Chibante Ofertório: 

Jose Vieira e Família Coletores: Jose Vieira Antonio Chibante 

 
Caros Irmãos Católicos, 
 

Na semana passada, o Papa Leão XIV realizou o seu primeiro consistório extraordinário, convocando os cardeais a 
Roma para viverem um tempo de discernimento espiritual em unidade e para alertar contra a tentação de colocar 
interesses pessoais acima do bem comum. Este consistório extraordinário, distinto dos consistórios ordinários, que 
são mais limitados e mais frequentes, foi planeado para ter lugar imediatamente após o Jubileu da Esperança, a fim 
de oferecer apoio e aconselhamento ao Papa no exercício da sua árdua responsabilidade de governar a Igreja. 
 

“Reunimo-nos não para promover ‘agendas’ pessoais ou de grupo, mas para confiar os nossos planos e inspirações a 
um discernimento que nos transcende — ‘assim como os céus são mais altos do que a terra’ — e que vem apenas do 
Senhor”, disse na sua homilia durante a Missa que celebrou na Basílica de São Pedro com os cardeais, convocados 
para o ajudar a tomar decisões sobre o futuro da Igreja Católica. 
 

O Papa Leão XIV exortou os cardeais a viverem a Eucaristia como o lugar onde este discernimento é purificado e 
transformado, pedindo-lhes que coloquem todas as suas “esperanças e ideias sobre o altar. Só assim saberemos 
verdadeiramente como escutar a sua voz e acolhê-la através do dom que somos uns para os outros — que é 
precisamente a razão pela qual nos reunimos”. 
 

Desejo recordar mais uma vez as palavras do Papa Leão: “Reunimo-nos não para promover ‘agendas’ pessoais ou de 
grupo, mas para confiar os nossos planos e inspirações a um discernimento que nos transcende e que vem apenas do 
Senhor.” Na minha perspetiva, a promoção de ‘agendas’ pessoais ou de grupo é um dos principais problemas que 
enfrentamos não só na Igreja como um todo, mas também na nossa diocese e nas nossas paróquias. Isto conduz 
frequentemente à ineficiência no nosso planeamento e nas nossas ações. 
 
Desejo-vos um fim de semana repousante e uma semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 18 de Janeiro, 2026 
+Antonio Mansinho 
++Manuel Medeiros, Maria de Jesus Andrade, Senhor Padre Julio 

http://www.msa.bm/



