
 

 

 
 

 

O Corpo de Cristo em Procissão 
Pe. Joseph Juknialis 

 
Cantar juntos durante a distribuição da sagrada comunhão é uma forma de expressar a realidade de que somos um só na 
Eucaristia, o Corpo de Cristo.  Fui ensinada, em tempos, a rezar em silêncio neste momento. No entanto, se for honesta, o 
que realmente faço depois de regressar ao meu lugar é observar os outros que passam em procissão, regressando de 
comungar. São uma verdadeira procissão de santidade a caminho.  São os paroquianos de longa data, que há décadas 
voltam aos seus bancos desta mesma forma — alguns agora com andarilhos ou bengalas, outros com um ligeiro coxear. 
Também há adolescentes. Alguns, pelo ar que trazem, parecem ter vindo porque os pais os obrigaram, enquanto outros 
mostram uma atitude de impressionante recolhimento.  Há ainda os pais jovens, um deles a segurar um bebé nos braços, 
outro casal a acompanhar o filho de dois anos que puxa a mão para se libertar e correr livre. E há as pessoas solteiras de 
meia-idade, já a meio do caminho desta vida. Casais jovens também — recém-casados ou noivos, tão visivelmente 
apaixonados —, mas igualmente viúvas e viúvos, cheios de saudade do amor que outrora conheceram.  Todos estes são o 
corpo de Cristo, o verdadeiro templo de Deus, edificado sobre o alicerce que é Cristo Jesus, como Paulo tão bem recorda.  
É por isso que os observo enquanto voltam para os seus lugares. Isto, também, é oração.  
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ORAÇÃO COLECTA 
 

Senhor nosso Deus, que edificais o templo da vossa glória com pedras vivas e escolhidas, multiplicai 
sobre a Igreja o espírito de graça, para que o povo fiel cresça cada vez mais para a edificação da Jerusalém 
celeste.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do 
Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
 
LEITURA I Ez 47, 1-2.8-9.12 
 

Leitura da Profecia de Ezequiel 
Naqueles dias, o Anjo reconduziu-me à entrada do templo.  Debaixo do limiar da porta saía água em 
direcção ao Oriente, pois a fachada do templo estava voltada para o Oriente.  As águas corriam da parte 
inferior, do lado direito do templo, ao sul do altar.  O Anjo fez-me sair pela porta setentrional e contornar 
o templo por fora, até à porta exterior que está voltada para o Oriente.  As águas corriam do lado direito.  
O Anjo disse-me:  «Esta água corre para a região oriental, desce para Arabá e entra no mar,  para que as 
suas águas se tornem salubres.  Todo o ser vivo que se move na água onde chegar esta torrente terá novo 
alento e o peixe será mais abundante.  Porque aonde esta água chegar, tornar-se-ão sãs as outras águas e 
haverá vida por toda a parte aonde chegar esta torrente.  À beira da torrente, nas duas margens, crescerá 
toda a espécie de árvores de fruto; a sua folhagem não murchará, nem acabarão os seus frutos.  Todos os 
meses darão frutos novos, porque as águas vêm do santuário.  Os frutos servirão de alimento e as folhas 
de remédio».  Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 45 (46) 
 

Refrão:  Os braços dum rio alegram a cidade de Deus, a morada santa do Altíssimo. 
 

Deus é o nosso refúgio e a nossa força, 
auxílio sempre pronto na adversidade. 
Por isso nada receamos ainda que a terra vacile 
e os montes se precipitem no fundo do mar. 
 

Os braços dum rio alegram a cidade de Deus, 
a mais santa das moradas do Altíssimo. 
Deus está no meio dela e a torna inabalável, 
Deus a protege desde o romper da aurora. 
 

O Senhor dos Exércitos está connosco, 
o Deus de Jacob é a nossa fortaleza. 
Vinde e contemplai as obras do Senhor, 
as maravilhas que realizou na terra. 
 
 
LEITURA II 1 Cor 3, 9c-11.16-17 
 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios 
Irmãos:  Vós sois edifício de Deus.  Segundo a graça de Deus que me foi dada, eu, como sábio arquitecto, 
coloquei o alicerce e outro levanta o edifício.  Veja cada um como constrói: ninguém pode colocar outro 
alicerce além do que está posto, que é Jesus Cristo.  Não sabeis que sois templo de Deus e que o Espírito 



de Deus habita em vós?  Se alguém destrói o templo de Deus, Deus o destruirá.  Porque o templo de 
Deus é santo e vós sois esse templo.  Palavra do Senhor. 
 
 
 
ALELUIA 2 Cr 7, 16 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Escolhi e consagrei esta casa, diz o Senhor, 
para que o meu nome esteja neste lugar para sempre. 
 
 
EVANGELHO Jo 2, 13-22 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 
Estava próxima a Páscoa dos judeus e Jesus subiu a Jerusalém.  Encontrou no templo os vendedores de 
bois, de ovelhas e de pombas e os cambistas sentados às bancas.  Fez então um chicote de cordas e 
expulsou-os a todos do templo, com as ovelhas e os bois; deitou por terra o dinheiro dos cambistas e 
derrubou-lhes as mesas; e disse aos que vendiam pombas:  «Tirai tudo isto daqui; não façais da casa de 
meu Pai casa de comércio».  Os discípulos recordaram-se do que estava escrito:  «Devora-me o zelo pela 
tua casa».  Então os judeus tomaram a palavra e perguntaram-Lhe:  «Que sinal nos dás de que podes 
proceder deste modo?».  Jesus respondeu-lhes:  «Destruí este templo e em três dias o levantarei».  
Disseram os judeus:  «Foram precisos quarenta e seis anos para construir este templo e Tu vais levantá-
lo em três dias?».  Jesus, porém, falava do templo do seu Corpo.  Por isso, quando Ele ressuscitou dos 
mortos, os discípulos lembraram-se do que tinha dito e acreditaram na Escritura e na palavra de Jesus.  
Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Recebei, Senhor, os dons que Vos oferecemos e concedei ao vosso povo em oração a graça de ser 
santificado por estes sacramentos e a alegria de ver atendidas as suas súplicas.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Senhor nosso Deus, que fizestes da vossa Igreja na terra o sinal visível da Jerusalém celeste, permiti que, 
pela participação neste sacramento, nos tornemos templos da vossa graça e entremos um dia na vossa 
morada gloriosa.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
 
 
 
 
Nota Histórica - Martirológio 
 

Dedicação da basílica de Latrão – 9 de Novembro 
Celebra‑se neste dia o aniversário da dedicação da basílica de Latrão, construída pelo imperador Constantino, no 
tempo do papa Silvestre I (314-335), em honra de Cristo Salvador, e catedral da Igreja de Roma. Inicialmente foi 
uma festa da cidade de Roma. Mais tarde, estendeu‑se à Igreja de Rito Romano, com o fim de honrar a basílica 
que é chamada «a igreja‑mãe de todas as igrejas da Urbe e do Orbe» e como sinal de amor e unidade para com o 
Romano Pontífice. 



 

 

A Missa em português às Quartas-feiras na Igreja de São Patrício será celebrada às 18h00, a partir de Quarta-feira, dia 12 
de Novembro de 2025. 
 
Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 9 de Novembro, 2025 

 
 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 16 de Novembro, 2025 

 
 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
2/11/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 
9/11/25 Gilberto Oliveira e Família* Hermano Froias e Família José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

16/11/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Hermano Froias e Família 
23/11/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
30/11/25 Rosarinha Araújo e Família Rosarinha Araújo e Família Rosarinha Araújo e Família Rosarinha Araújo e Família 

 

Ministros da Comunhão: Lucia Piedade Ana Maria Medeiros Jose Benevides Isabel Almeida 
Leitores: Susana Guerreiro Michael Chibante Ofertório: 

Francisco Pontes e Família Coletores: Francisco Pontes Carlos Ledo 

Ministros da Comunhão: Jose Benevides Bertinha Pacheco Ana Maria Medeiros Lucia Piedade 
Leitores: Sandra Bolarinho Lucia Botelho Ofertório: 

Jose Benevides e Família Coletores: Jose Benevides Jose Mendoca 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

Uma estação de metro recentemente inaugurada em Teerão, no Irão, recebeu o nome da Virgem Maria. A estação de metro, 
chamada “Maryam-e Moghaddas”, ou “Santa Maria”, foi inaugurada a 18 de outubro e situa-se perto da catedral arménia 
da cidade. A estação Maryam-e Moghaddas contém várias obras de arte que homenageiam Jesus, Maria e o Espírito Santo. 
As obras foram incluídas com o objetivo de transmitir um sentimento de respeito por “outras religiões, em particular o 
Cristianismo”, afirmou a artista Tina Tarigh Mehr à AFP, antes da inauguração da estação. Ela acrescentou ainda: “Esta 
ave (a pomba branca) é um símbolo do Espírito Santo. A oliveira é um símbolo de paz e amizade.” 
 

No dia 15 de Outubro, o presidente da câmara de Teerão, Alireza Zakani, escreveu numa publicação na plataforma X:  “A 
estação de metro Santa Maria, esculpida no subsolo com luz, arcos e silêncio, combina a elegância da arquitetura das 
igrejas com a geometria serena do design iraniano. Esta estação evoca a mulher divina que despertou o mundo através da 
sua pureza e ao criar um grande profeta. O objetivo de dar este nome à estação é homenagear Santa Maria e demonstrar a 
convivência das religiões divinas em Teerão.” 
 

O nome completo do Irão é República Islâmica do Irão, e o Islamismo Xiita Duodecimano Ja’afari é a religião oficial do 
Estado. Os zoroastrianos, judeus e cristãos são mencionados na constituição iraniana como “minorias religiosas 
reconhecidas” e têm permissão para praticar o seu culto “dentro dos limites da lei”. Menos de um por cento da população 
iraniana identifica-se como pertencente a outra religião que não o Islão. 
 

É verdadeiramente interessante, para não dizer surpreendente, que no mundo atual — em que os países tradicionalmente 
cristãos há séculos fazem tudo para eliminar qualquer forma de Cristianismo da vida pública e social — este país islâmico 
tenha dedicado um espaço público, como uma estação de metro, para homenagear Nossa Senhora... 
 

11 de Novembro – Lembramos… 
 

Que o teu fim de semana seja tranquilo e a tua semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 9 de Novembro, 2025 
+ Jose Cunha 
++Luis Amaral Pimentel, Maria Jose Mendonca, Maria & Manuel Cabral de Oliveira, Frederick George Eatherley 
+Padre Julio Blazejewski 
++ Maria José Medeiros, António Arruda e Augusto Mota 
++ Agostinho Figueira da Silva, Maria José dos Santos e José Amílcar dos Santos da Silva 




