
 

 

 

 
 

Da Ira à Paz 
Pe. Joseph Juknialis 

 

 

Neste momento da história, somos uma nação repleta de raiva. Dada a situação atual, poder-se-ia concluir que 

essa raiva provém do medo de perder o controlo—medos causados pelas ondas de imigrantes a procurar asilo, 

por uma economia em mudança, por alianças políticas, pela inteligência artificial, o que resulta na nossa 

incapacidade de distinguir a verdade da mentira. Medos também provocados pelas relações tensas com nações 

não ocidentais, pela violência urbana e a abundância de armas, pelo conflito entre os defensores da vida e os 

defensores da escolha, e, para alguns, pelo que é percebido como pensamentos conflituosos dentro da Igreja 

Católica. Não faltam razões que possam estar a alimentar a nossa raiva. Como pode a fé ajudar-nos a responder 

de forma construtiva? 
 

São João escreve que “todo o que é gerado por Deus vence o mundo. E esta é a vitória que vence o mundo: a 

nossa fé” (1 João 5,4). Isto não significa que podemos facilmente fazer com que o mundo responda como 

desejamos, mas sim que o mundo não tem poder sobre quem deposita toda a sua confiança na presença de Deus 

entre nós. Foi o Senhor ressuscitado quem trouxe paz aos discípulos que estavam fechados em casa por medo. 

Não poderá também a nossa fé ajudar-nos a nós, que nos trancámos atrás de portas de desconfiança e raiva? Se 

ao menos nos permitíssemos confiar em Deus. No entanto, isso não significa que devemos ignorar as 

preocupações ou deixar de nos envolver com a vida; pelo contrário, com fé e confiança, reconhecemos que não 

somos os únicos a moldar os acontecimentos do mundo. 
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MISSA 
 

DOMINGO II DA PÁSCOA / Divina Misericórdia 
 

ORAÇÃO COLECTA 
 

Deus de eterna misericórdia, que reanimais a fé do vosso povo na celebração anual das festas pascais, 

aumentai em nós os dons da vossa graça, para compreendermos melhor as riquezas inesgotáveis do 

Batismo com que fomos purificados, do Espírito em que fomos renovados e do Sangue com que fomos 

redimidos.  Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade 

do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 

 

 

LEITURA I Atos 5, 12-16 
 

Leitura dos Atos dos Apóstolos 

Pelas mãos dos Apóstolos realizavam-se muitos milagres e prodígios entre o povo. Unidos pelos mesmos 

sentimentos, reuniam-se todos no Pórtico de Salomão; nenhum dos outros se atrevia a juntar-se a eles, 

mas o povo enaltecia-os. Uma multidão cada vez maior de homens e mulheres aderia ao Senhor pela fé, 

de tal maneira que traziam os doentes para as ruas e colocavam-nos em enxergas e em catres, para que, 

à passagem de Pedro, ao menos a sua sombra cobrisse alguns deles. Das cidades vizinhas de Jerusalém, 

a multidão também acorria, trazendo enfermos e atormentados por espíritos impuros e todos eram 

curados. Palavra do Senhor. 

 

 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 117 (118) 
 

Refrão:  Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom, 

porque é eterna a sua misericórdia. 
 

Diga a casa de Israel: é eterna a sua misericórdia. 

Diga a casa de Aarão: é eterna a sua misericórdia. 

Digam os que temem o Senhor: é eterna a sua misericórdia. 
 

A pedra que os construtores rejeitaram tornou-se pedra angular. 

Tudo isto veio do Senhor: é admirável aos nossos olhos. 

Este é o dia que o Senhor fez: exultemos e cantemos de alegria. 
 

Senhor, salvai os vossos servos, Senhor, dai-nos a vitória. 

Bendito o que vem em nome do Senhor, da casa do Senhor nós vos bendizemos. 

O Senhor é Deus e fez brilhar sobre nós a sua luz. 

 

 

LEITURA II Ap 1, 9-11a.12-13.17-19 
 

Leitura do Livro do Apocalipse 

Eu, João, vosso irmão e companheiro nas tribulações, na realeza e na perseverança em Jesus, estava na 

ilha de Patmos, por causa da palavra de Deus e do testemunho de Jesus. No dia do Senhor fui movido 

pelo Espírito e ouvi atrás de mim uma voz forte, semelhante à da trombeta, que dizia: «Escreve num livro 

o que vês e envia-o às sete Igrejas». Voltei-me para ver de quem era a voz que me falava; ao voltar-me, 

vi sete candelabros de ouro e, no meio dos candelabros, alguém semelhante a um filho do homem, vestido 

com uma longa túnica e cingido no peito com um cinto de ouro. Quando o vi, caí a seus pés como morto. 



Mas ele poisou a mão direita sobre mim e disse-me: «Não temas. Eu sou o Primeiro e o Último, o que 

vive. Estive morto, mas eis-Me vivo pelos séculos dos séculos e tenho as chaves da morte e da morada 

dos mortos. Escreve, pois, as coisas que viste, tanto as presentes como as que hão de acontecer depois 

destas».  Palavra do Senhor. 

 

 

ALELUIA Jo 20, 29 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Disse o Senhor a Tomé: «Porque Me viste, acreditaste; felizes os que acreditam sem terem visto. 

 

EVANGELHO Jo 20, 19-31 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas as portas da casa onde os discípulos se 

encontravam, com medo dos judeus, veio Jesus, apresentou-Se no meio deles e disse-lhes: «A paz esteja 

convosco». Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado. Os discípulos ficaram cheios de alegria ao verem o 

Senhor. Jesus disse-lhes de novo: «A paz esteja convosco. Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos 

envio a vós». Dito isto, soprou sobre eles e disse-lhes: «Recebei o Espírito Santo: àqueles a quem 

perdoardes os pecados ser-lhes-ão perdoados; e àqueles a quem os retiverdes ser-lhes-ão retidos». Tomé, 

um dos Doze, chamado Dídimo, não estava com eles quando veio Jesus. Disseram-lhe os outros 

discípulos: «Vimos o Senhor». Mas ele respondeu-lhes: «Se não vir nas suas mãos o sinal dos cravos, se 

não meter o dedo no lugar dos cravos e a mão no seu lado, não acreditarei». Oito dias depois, estavam 

os discípulos outra vez em casa e Tomé com eles. Veio Jesus, estando as portas fechadas, apresentou-Se 

no meio deles e disse: «A paz esteja convosco». Depois disse a Tomé: «Põe aqui o teu dedo e vê as 

minhas mãos; aproxima a tua mão e mete-a no meu lado; e não sejas incrédulo, mas crente». Tomé 

respondeu-Lhe: «Meu Senhor e meu Deus!». Disse-lhe Jesus: «Porque Me viste acreditaste: felizes os 

que acreditam sem terem visto». Muitos outros milagres fez Jesus na presença dos seus discípulos, que 

não estão escritos neste livro. Estes, porém, foram escritos para acreditardes que Jesus é o Messias, o 

Filho de Deus, e para que, acreditando, tenhais a vida em seu nome.  Palavra da salvação. 

 

 

ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 

Aceitai benignamente, Senhor, as ofertas do vosso povo (e dos vossos 

novos filhos), de modo que, renovados pela profissão da fé e pelo 

Batismo, mereçamos alcançar a bem-aventurança eterna.  Por Cristo 

nosso Senhor. 

 

ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 

Concedei, Deus todo-poderoso, que a força do sacramento pascal que 

recebemos permaneça sempre em nossas almas.  Por Cristo nosso Senhor. 



 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 27 de Abril 2025 

 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa – 4 de Maio 2025 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

6/04/25 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

13/04/25 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

20/04/25 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

27/04/25 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luís Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
 

Ministros da Comunhão: José Benevides Bertinha Pacheco Isabel Almeida António Chibante 

Leitores: Sandra Bolarinho Lúcia Botelho Ofertório: 

Carlos & Zélia Araújo e Família Coletores: Nélia Guerreiro Brianna Pacheco 

Ministros da Comunhão: Ana Maria Medeiros José Benevides António Chibante Isabel Almeida 

Leitores: Lídia Silva Michael Chibante Ofertório: 

Joey & Lisa Almeida e Família Coletores: Teo Andrade João Mota 

 
 

Caros Irmãos Católicos, 
 

Não podia ser de outra forma! “Tenho” de dedicar este Canto do Bispo ao Papa Francisco. Tenho consciência de que cada um 

de nós tem os seus próprios momentos, palavras ou imagens da vida e do ministério do Papa Francisco que nos tocaram, 

inspiraram a nossa mente ou, esperançosamente, desafiaram as nossas formas de ser humanos, cristãos e católicos. O que aqui 

partilho são dez citações pessoais dos ensinamentos do Papa Francisco, sem qualquer ordem ou importância específica. 

1. A Igreja não é um tribunal de julgamento nem uma fortaleza. A Igreja é um hospital de campanha onde as feridas são 

cuidadas primeiro. As pessoas precisam de receber misericórdia e não controlo. Quanto maior o pecador, maior o direito 

à misericórdia de Deus; 

2. A teologia da criação ou a ecologia integral foram empurradas para as margens pela Igreja ou completamente 

esquecidas; 

3. Vai com os discípulos de Emaús. Vai mesmo na direção errada, desde que sejas como Cristo com eles; 

4. É isto que vos peço – sejam pastores com o cheiro das ovelhas em vós; 

5. tempo é mais importante do que o espaço. O que importa é começar o processo, mesmo que não vejamos o fim; 

6. Sejamos luzes de esperança. Mantenhamos uma perspetiva positiva sobre a realidade; 

7. Sede corajosos e segui o amor. Deus é amor. Por isso, tudo o que conduz ao amor é um bom caminho; 

8. A maledicência é uma arma e ameaça a comunidade humana todos os dias; semeia inveja, ciúmes e lutas de poder; 

9. diálogo com quem pensa de forma diferente não é relativismo, mas um testemunho mais profundo do Evangelho; 

10. Não sejas demasiado severo contigo mesmo, mas escuta a voz de Deus no teu coração e evita julgamentos duros sobre 

ti próprio. 

Estou simplesmente grato por ele me ter enviado aqui, para as Bermudas, para caminhar convosco na fé, na esperança e no 

amor, meu querido povo. 

Desejo-vos um fim de semana tranquilo e uma semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: - Catedral de Santa Teresa – 27 de Abril, 2025 

++José Fernando Pimentel, António Pimentel, Angelina Botelho, Senhor Padre Júlio 

+António Mansinho 

+João Carlos Frias 

++Manuel Medeiros, Maria de Jesus Andrade, Virgínia de Lima, Sr. Padre Júlio 

++João da Costa. Alzira da Costa 

Segunda Dominga - O Joey & Lisa Almeida convidam a todos para a sua Segunda Dominga, que terá início no Domingo, 27 de 

Abril as 6 horas. Sua casa estará de portas abertas para aqueles que desejarem se unir em oração. 

Informamos que, devido à deslocação do Bispo ao Canadá, NÃO haverá missa em português na quarta-feira, dia 30 de maio, na 

Igreja de São Patrício. 


