
 

 

 

    
 

 
 

 

Deus apascenta-nos hoje através dos seus 

pastores sagrados, e todos nós somos chamados 

a participar neste pastoreio do Bom Pastor à 

nossa maneira. Somos chamados a liderar as 

pessoas nas nossas famílias, no trabalho, na 

escola, nos nossos bairros, círculos sociais e em 

todos os outros contextos sociais. Mas, com 

demasiada frequência, imitamos os fariseus, 

permitindo que o nosso egoísmo e o nosso 

desejo de auto-importância interfiram com a 

nossa capacidade de colocar os outros em 

primeiro lugar e de os amar com o coração do 

Pastor. 
 

Reflita, hoje, sobre o chamamento que recebeu 

para dar a sua vida pelos outros à imitação do 

Bom Pastor. Para imitar este amor no Coração 

de Cristo, temos de amar sem procurar amor em 

troca. Dar a vida é um ato de amor sacrificial 

que nos permite olhar apenas para as 

necessidades dos que nos rodeiam. O orgulho e 

o egoísmo devem desaparecer, e o bem do outro 

deve tornar-se o nosso único objetivo. Reflita 

sobre a sua capacidade de fazer isto e reze para 

que o Bom Pastor o use para apascentar aqueles 

que mais precisam na sua vida. 

 

God shepherds us today through His sacred 

pastors, we are all called to participate in this 

shepherding of the Good Shepherd in our own 

unique way. We are called to lead those within 

our families, at work, at school, within our 

neighborhoods, social circles and in every other 

societal context. But too often we imitate the 

Pharisees by allowing our own selfishness and 

desire for self-importance to interfere with our ability to put others first and love them with the Shepherd’s 

heart. 
 

Reflect, today, upon the calling you have received to lay down your life for others in imitation of the Good 

Shepherd. In order to imitate this love in the Heart of Christ, we must love without seeking love in return. Laying 

our lives down is an act of sacrificial love that enables us to look only at the needs of those around us. Pride and 

selfishness must disappear, and the good of the other must become our only goal. Reflect upon how well you 

do this and pray that the Good Shepherd will use you to shepherd those in your life who need it the most. 
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ORAÇÃO COLETA 
 

Deus todo-poderoso e eterno, conduzi-nos à posse das alegrias celestes, para que o pequenino rebanho dos 
vossos fiéis chegue um dia à glória do reino, onde já Se encontra o seu poderoso Pastor, Jesus Cristo, vosso 
Filho.  Ele que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. 
 
 
LEITURA I Atos 4, 8-12 
 

Leitura dos Atos dos Apóstolos 
Naqueles dias, Pedro, cheio do Espírito Santo, disse-lhes: «Chefes do povo e anciãos, já que hoje somos 
interrogados sobre um benefício feito a um enfermo e o modo como ele foi curado, ficai sabendo todos vós e 
todo o povo de Israel: É em nome de Jesus Cristo, o Nazareno, que vós crucificastes e Deus ressuscitou dos 
mortos, é por Ele que este homem se encontra perfeitamente curado na vossa presença. Jesus é a pedra que 
vós, os construtores, desprezastes e que veio a tornar-se pedra angular. E em nenhum outro há salvação, pois 
não existe debaixo do céu outro nome, dado aos homens, pelo qual possamos ser salvos». 
Palavra do Senhor. 
 
 
SALMO RESPONSORIAL Salmo 117 (118) 
 

Refrão:  A pedra que os construtores rejeitaram tornou-se pedra angular. 
 

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom, porque é eterna a sua misericórdia. 
Mais vale refugiar-se no Senhor, do que fiar-se nos homens. 
Mais vale refugiar-se no Senhor, do que fiar-se nos poderosos. 
 

Eu Vos darei graças porque me ouvistes e fostes o meu Salvador. 
A pedra que os construtores rejeitaram tornou-se pedra angular. 
Tudo isto veio do Senhor: é admirável aos nossos olhos. 
 

Bendito o que vem em nome do Senhor, da casa do Senhor nós vos bendizemos. 
Vós sois o meu Deus: eu vos darei graças. Vós sois o meu Deus: eu Vos exaltarei. 
Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom, porque é eterna a sua misericórdia. 
 
 
LEITURA II 1 Jo 3, 1-2 
 

Leitura da Primeira Epístola de São João 
Caríssimos: Vede que admirável amor o Pai nos consagrou em nos chamarmos filhos de Deus. E somo-lo de 
fato. Se o mundo não nos conhece, é porque não O conheceu a Ele. Caríssimos, agora somos filhos de Deus e 
ainda não se manifestou o que havemos de ser. Mas sabemos que, na altura em que se manifestar, seremos 
semelhantes a Deus, porque O veremos como Ele é.  Palavra do Senhor. 
 
 
 
ALELUIA Jo 10, 14 
 

Refrão: Aleluia. 
 

Eu sou o bom pastor, diz o Senhor: conheço as minhas ovelhas e as minhas ovelhas conhecem-Me. 
 
 



EVANGELHO Jo 10, 11-18 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João 
Naquele tempo, disse Jesus: «Eu sou o Bom Pastor. O bom pastor dá a vida pelas suas ovelhas. O mercenário, 
como não é pastor, nem são suas as ovelhas, logo que vê vir o lobo, deixa as ovelhas e foge, enquanto o lobo 
as arrebata e dispersa. O mercenário não se preocupa com as ovelhas. Eu sou o Bom Pastor: conheço as minhas 
ovelhas e as minhas ovelhas conhecem-Me, do mesmo modo que o Pai Me conhece e Eu conheço o Pai; Eu 
dou a vida pelas minhas ovelhas. Tenho ainda outras ovelhas que não são deste redil e preciso de as reunir; 
elas ouvirão a minha voz e haverá um só rebanho e um só Pastor. Por isso o Pai Me ama: porque dou a minha 
vida, para poder retomá-la. Ninguém Ma tira, sou Eu que a dou espontaneamente. Tenho o poder de a dar e 
de a retomar: foi este o mandamento que recebi de meu Pai».  Palavra da salvação. 
 
 
 
ORAÇÃO SOBRE AS OBLATAS 
Concedei, Senhor, que, em todo o tempo, possamos alegrar-nos com estes mistérios pascais, de modo que o 
ato sempre renovado da nossa redenção seja para nós causa de alegria eterna.  Por Cristo nosso Senhor. 
 
 
ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
Bom Pastor, olhai benignamente para o vosso rebanho e conduzi às pastagens eternas as ovelhas que remistes 
com o precioso Sangue do vosso Filho.  Ele que vive e reina pelos séculos dos séculos. 
 
 

 
 

 

Se alguém tiver vestidos de anjo que já não utilize, pode doá-los/emprestá-los para que outros os 
possam utilizar, contactando a Sra. Anna Faria-Machado através do número 537-2541.  Obrigado. 

A Comissão do Senhor Santo Cristo anuncia o seguinte:- 

1. Quem quiser carregar o Andor para o Senhor Santo Cristo no domingo, 5 de maio, por favor contacte Teófilo Andrade 
335-5112. 

2. Quem quiser doar prémios para o Bazar pode trazê-los à missa ou entregá-los a qualquer membro da Comissão do 
Senhor Santo Cristo 

3. Os bilhetes da rifa estão disponíveis para venda a $10.00 cada, em qualquer membro da Comissão Senhor Santo 
Cristo ou através do e-mail santocristobermuda@gmail.com 

4. Quem quiser doar fundos para as flores do Senhor Santo Cristo, por favor contacte a Sra. Lurdes Faria através do 
número 292-3850 

5. As crianças que queiram ser anjos para o serviço religioso e procissão, por favor contactem a Sra. Anna Faria-
Machado através do número 537-2541 

6. Sexta-feira, 3 de maio de 2024, às 19h30, na Igreja de Santa Teresa - Missa do Tríduo do Senhor Santo Cristo 

7. Sábado, 4 de maio de 2024 às 20h00 na Igreja de Santa Teresa - Missa do Senhor Santo Cristo - Mudança do Senhor 
Santo Cristo da Capela - Depois da missa Festas no Pátio do MSA 

9. Domingo, 5 de maio de 2024, às 13h30, na Igreja de Santa Teresa - Missa do Senhor Santo Cristo - imediatamente 
após a missa, Procissão na rua e, depois da procissão, festividades no Pátio do MSA. 



 

 

 

 
 

Lista de Serviço na Catedral de Santa Teresa–28 de Abril, 2024 

 

Velas votivas em louvor do Senhor Santo Cristo. (Para marcação de velas votivas, contactar 292-3850) 
 

7/04/24 Eduardo Vieira e Família* Rosalina Pacheco e Família* Antero Bento e Família* Lúcia Piedade e Família* 

14/04/24 Gilberto Oliveira e Família* Edmundo Faria e Família* José Benevides e Família* Margarida Rodrigues e Família* 

21/04/24 José Oliveira e Família* José Marques e Família* António Chibante e Família* Francisco Pontes e Família* 

28/04/24 Manuel Medeiros e Família* Ana Medeiros e Família* Luis Barroso e Família* António Pacheco e Família* 
 

Ministros da Comunhão: Lurdes Faria Lúcia Piedade Isabel Almeida Antonio Chibante 

Leitores: Lúcia Botelho Lúcia Piedade Ofertório: 

Antonio Pacheco e Família Coletores: Teo Andrade João Mota 

 
Caros Irmãos Católicos, 
 

Foram apresentados os resultados de um inquérito internacional sobre a juventude, os valores e a religião, promovido pelo grupo de 

investigação Footprints, Young People: Expectativas, Ideais, Crenças da Universidade da Santa Cruz em Roma, juntamente com outras 

sete universidades de todo o mundo, com o apoio da agência espanhola GAD3. O inquérito foi realizado em oito países: Argentina, 

Brasil, Itália, Quénia, México, Filipinas, Espanha e Reino Unido. A amostra foi constituída por 4.889 jovens com idades 

compreendidas entre os 18 e os 29 anos. 
 

1. Sobre a fé e a vida espiritual dos jovens:  Este aumento da espiritualidade é fortemente registado em países como o Quénia, as 

Filipinas e o Brasil, onde entre 82% e 92% dos jovens se identificam como "crentes". Olhando para nações em plena secularização, 

como a Espanha e a Itália, surge uma profunda convicção de fé entre os inquiridos. Sessenta por cento dos jovens católicos espanhóis 

e italianos consideram que assistir à missa é tão fundamental como receber a Eucaristia. Há países que se encontram numa posição 

"intermédia" em termos de manifestação de fé por parte dos jovens: México (71%) e Argentina (51%). Há uma grande percentagem 

de mulheres crentes em países como o Quénia (93%), as Filipinas (83%) e o Brasil (81%) e, em geral, o número de mulheres católicas 

é também mais elevado a nível mundial (52%). Relativamente à opinião sobre a Igreja, a maioria dos jovens crentes considera-a uma 

instituição que contribui para o bem da sociedade (76%). 
 

2. Sobre os problemas sociais:  Um segmento importante da amostra denuncia a corrupção política (94% entre os crentes, 85% entre 

os não crentes) e os problemas relacionados com a ecologia (93% entre os crentes, 85% entre os não crentes). A pena de morte e a 

justificação da guerra encontram igual oposição entre os católicos e os membros de outras religiões e ateus. Existe também uma grande 

convergência na oposição à legalização da prostituição (70%). 
   

3. Sobre os jovens ateus:  Entre os jovens da amostra que se identificam como "ateus", surge, no entanto, um interesse pela vida após 

a morte e por uma compreensão correta do sofrimento. Além disso, apesar de 70% dos jovens se declararem não crentes, afirmam 

considerar a oração como um aspeto importante da sua vida. 
 

Que o vosso fim de semana seja sereno e a vossa semana abençoada! 
 

Bispo Wes 

O CANTINHO DO BISPO 

Intenções de Missa: Catedral de Santa Teresa – 21 de Abril, 2024 

• Manuel Medeiros ● Normenia Teixeira 

• Maria de Jesus Andrade ● Altino Tavares 

• Virgínia de Lima ● Cristiano Pereira 

• Padre Julio ● Nelia Costa 

• João Carlos Frias 

SOCIEDADE DE SÃO VICENTE DE PAULO - CAMPANHA CABEÇA E PÉS 

Seja o raio de sol na vida de alguém, doando chapéus de sol novos ou limpos para homens e/ou mulheres e peúgas para a iniciativa 

CAMPANHA CABEÇA E PÉS de São Vicente de Paulo.  A sua generosidade fará uma diferença significativa na vida das pessoas 

que recebem estes artigos tão necessários!  Na parte de trás da sua igreja paroquial haverá uma caixa/recipiente para depositar os 

vossos generosos donativos. A data limite para doar estes artigos é 12 de Maio.  Estes serão entregues aos clientes que frequentam 

o Pães e Peixes no dia 19 de Maio mesmo a tempo do feriado de 24 de Maio!  "A sua bondade pode fazer um mundo de diferença. 

Terceira Dominga 

Parabéns à família do Joey e Lisa Almeida 

que Coroaram neste Domingo 21 de Abril, 

2024. 

Quarta Dominga - A família do Antonio Pacheco tem a honra de anunciar que tem a Quarta Dominga e a sua casa 

estará aberta a todos que puderem ir rezar e cantar em louvor ao Divino Espírito Santo.  Começa as 18:00 este 

Domingo 21de Abril e às 20:00 durante a semana. 


